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RESUMO

Amparado pela dignidade da pessoa humana e pela prote¢do a personali-
dade, o presente estudo busca destacar alguns institutos do direito privado
que podem atuar como instrumentos de reinser¢ao social e concretizacao
de ideais antimanicomiais, mormente pela reafirmacdo da liberdade e da
integridade fisica da pessoa humana. Para tanto, utilizou-se da anilise
dogmatica da ordem juridica pétria com énfase na satde fisica e mental do
individuo com transtorno mental, concluindo que o Cédigo Civil atribuiu
aos direitos da personalidade uma posi¢ao singular no 4mbito dos direitos
privados, os quais, associados a luta antimanicomial trazida pela Lei n.
10.216/01 e ao Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, incentiva a progressiva
extingdo de instituicdes com caracteristicas asilares e a autonomia de indi-
viduos historicamente impedidos de praticar atos da vida civil.

Palavras-chave: Ideais antimanicomiais; Saide fisica e mental; Direitos
da personalidade.

ABSTRACT

Sustained by the dignity of the human person and the protection of the
personality, the present study seeks to highlight some institutes of priva-
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te law that can act as instruments for social reintegration and the reali-
zation of antimanicomial ideals, especially by reaffirming the freedom
and physical integrity of the human person. For this purpose, it was used
the dogmatic analysis of the legal order of the country with emphasis on
the physical and mental health of the individual with mental disorder,
concluding that the Civil Code attributed to personality rights a unique
position within the scope of private rights, which, Anti-manicomial
struggle brought by Law 10.216/01 and the Statute of the Person with
Disabilities, encourages the progressive extinction of institutions with
asylum characteristics and the autonomy of individuals historically pre-
vented from practicing acts of civil life.

Keywords: Antimanicomial ideals; Physical and mental health; Perso-
nality rights.

INTRODUGCAO

Os ideais de redemocratiza¢ao e valorizacao da dignidade da pessoa huma-
na trazidos pela Constitui¢ao Federal do Brasil irradiaram seus efeitos em diver-
sos campos do Direito, especialmente naqueles cujo alicerce recai sobre a prote-
¢do do individuo.

Nesse sentido, um movimento de interpretacao dos institutos do direito
civil a partir de valores estabelecidos na Constitui¢ao buscou promover uma (re)
personalizagao do direito privado, superando a visao patrimonialista do Cédigo
de 1916 e introduzindo em seus fundamentos a busca por uma vida digna.

Em meio a essa constitucionalizagdo do direito civil, o ano de 2001 foi marcado
pela promulgacao da Lei n. 10.216, que dispde sobre a protecao e os direitos das
pessoas com transtorno mental e redireciona o modelo assistencial em satide mental.

Ideais correlatos ao tema central da lei foram também abordados no novo
Cédigo Civil, cuja base principiolégica rompe com a ideia de objetivagao da
pessoa e inicia um processo de (re)personificacdo das relagdes juridicas.

Ainda, no ano de 2015 foi aprovada a Lei n. 13.146, que institui a Lei Brasi-
leira de Inclusio da Pessoa com Deficiéncia (Estatuto da Pessoa com Deficiéncia) e
altera importantes dispositivos do Cédigo Civil, especialmente no que tange a
capacidade civil e curatela.

Diante de todo o exposto, o trabalho se debruga a andlise de alguns diplomas
legais que alteraram o tratamento dispensado a integridade fisica e mental da
pessoa humana, a fim de destacar a prote¢ao a satide mental como uma respon-
sabilidade que extrapola as relacdes publicas e alcanca as relagdes privadas, re-
percutindo efeitos em toda a sociedade.

Como pano de fundo, embora sem desenvolver propriamente este objeto,
tem-se sempre o referencial do nucleo duro a partir do qual o préprio direito
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justifica sua existéncia, que ¢ o valor fonte de toda experiéncia ético-juridica, o
valor da pessoa humana, historicamente a nds trazido até por uma visao multi-
disciplinar.

Esse panorama extraordinariamente plural da vida humana reclama seu
vinculo com profundos significados e acep¢des que objetivam desvelar sua es-
séncia, em torno da qual as muitas ciéncias — particularmente, aqui, a ciéncia
juridica — perseguem suas raizes, na dimensao de um contexto de especulagao e
andlise que desemboca na justificativa mais forte e consistente para a razdo de
ser do direito.

Esse é o foco de onde se extrai a consisténcia tutelar difusa que se reclama
da ordem juridica em funcdo da dignidade da pessoa humana.

NOCOES ACERCA DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA E SEUS
REFLEXOS NO DIREITO PRIVADO

A despeito do cardter patrimonialista evidenciado pelo Cédigo Civil de 1916,
sabe-se que o Codigo Civil de 2002 rompe com a ideia de objetivagao da pessoa
e inicia um processo de (re)personifica¢do das rela¢oes juridicas.

Na base dessa nova perspectiva sempre estd aquele referencial a que ja se
aludiu, ou seja, o fim dltimo a que se destina o direito. Estd ele umbilicalmente
ligado ao milagre da vida humana. E certo que, mais modernamente, estamos a
assistir a um progresso cientifico notavel, uma verdadeira erup¢ao da investiga-
¢do em parcelas do saber especulativo. Tende-se a afirmar que o conceito de vida
nao pode mais ser objeto de uma andlise ontoldgica, sendo estritamente bioldgi-
ca. A ciéncia bioldgica conhece hoje cada vez melhor as condi¢des vitais, as cir-
cunstincias que possibilitam e mantém a vida e as causas que a ameagam. Busca-
-se contrapor o evolucionismo ao criacionismo. E, no século das neurociéncias,
existe hodiernamente uma tendéncia que afirma que nada se pode apontar sobre
a vida mais além do estritamente verificvel.

Entretanto, ndo obstante esta posi¢do, entende parte do saber filoséfico que
a vida tem sido, e seguird sendo um conceito ou uma categoria indefinivel em-
piricamente por inalcan¢avel e inabarcével.' E tal porque mesmo o que as ciéncias
do ser oferecem nao passam de conjecturas de dificil e controvertida verificagao.
Toda essa complexidade mostra o quanto se busca associar o direito, como um
todo e enquanto regulador da vida em sociedade, estd conectado com a defesa da
vida e, como mais adiante se concluird, com a defesa da vida digna.

De qualquer modo, essas consideracdes as escancaras mostram o que se
propdem a mostrar, ou seja, que o ser humano nao sé é um ser biolégico, mas

' FERNANDES DE BUJAN, Federico. La vida: principio rector del derecho. Madrid: Dykinson,
1999. p. 52.
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também uma pessoa que tem dignidade e direitos inatos, que se podem ver afe-
tados se nao se atua rigorosamente no ambito de uma limitagdo ética mesmo no
campo do progresso crescente da investigacao cientifica, tendo como pardmetro
e limite uma relagdo de respeito e prote¢ao da vida humana.

Assim, por mais ricas e varidveis que sejam as circunstancias socioculturais,
ha que se pautarem por um principio bdsico e imutavel, conduzido por um pri-
meiro e sobreposto dever ético, desde o surgir das civilizagdes e até o seu ocaso,
qual seja o da obrigagdo moral com a vida digna.

Com efeito, ao discorrer sobre a pessoa humana como valor fonte de todos
os valores, a filosofia se debruga em torno do exame de acontecimentos histori-
cos que compdem experiéncias ora felizes, ora malogradas nas conjunturas de
tempo e espago, sempre no propésito de dominar a natureza ou estabelecer
formas de convivéncia. Anota a respeito Miguel Reale:?

Quando se estuda, por conseguinte, o problema do valor, devemos
partir daquilo que significa o proprio homem. Ja dissemos que 0o homem
é 0 Unico ser capaz de valores. Poderiamos dizer, também, que o ser do
homem é o seu dever ser. O homem nao é uma simples entidade psicofi-
sica ou bioldgica, redutivel a um conjunto de fatos explicdveis pela
Psicologia, pela Fidica, pela Anatomia, pela Biologia. No homem existe
algo que representa uma possibilidade de inovagao e de superamento.
A natureza sempre se repete, de acordo com a férmula de todos conhe-
cida, segundo a qual tudo se transforma e nada se cria. Mas o homem
representa algo que é um acréscimo a natureza, a sua capacidade de
sintese, tanto no ato instaurador de novos objetos do conhecimento como
o0 ato constitutivo de novas formas de vida.

O jusfilésofo continua:

No centro de nossa concepgdo axioldgica, situa-se a ideia do homem
como ente que ¢ e deve ser, tendo consciéncia dessa dignidade. E dessa
autoconsciéncia que nasce a ideia de pessoa, segundo a qual ndo se é
homem pelo mero fato de existir, mas pelo significado ou sentido da
existéncia. Quando apreciamos o problema do homem, toda Ontologia
se resolve em Axiologia, abrindo-se as perspectivas da Metafisica. [...].
O homem, cujo ser é seu dever ser, construiu o mundo da cultura a sua
imagem e semelhanga, razao pela qual todo bem cultural se é enquanto
deve ser, e a “intencionalidade da consciéncia” se projeta e se revela como
intencionalidade transcendental na histéria das civilizagoes.

Ainda, na licao de Recasens Siches,” a dignidade da pessoa, que se conside-
ra consubstancial a todo ser humano, é um valor metajuridico que o direito deve

> REALE, Miguel. Introdugdo a filosofia. Sao Paulo: Saraiva, 1994. p. 159-161.
> RECASENS SICHES, Luis. Filosofia del derecho. México: Porrua, 1961. p. 549.
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reconhecer. A dignidade humana nao ¢ um direito, sendo causa e fundamento
de todo direito.

Nao é por acaso que os que se dedicam ao estudo dos métodos de argumen-
tagdo juridica ou da elaboragao teérica do discurso ou da justificacao juridica
reportam-se sempre a formulacdo de conceitos superiores, a que se poderia, aqui,
associar ao valor fonte jé referido. O préprio Alexy, ao iniciar sua Teoria da Ar-
gumentac¢do Juridica, cita Karl Larenz, ao assentar que ninguém mais pode
afirmar seriamente que a aplicagdo das leis nada mais envolva do que uma in-
clusdo légica sob conceitos superiores abstratamente formulados.*

Ora, em um mundo globalizado que gera sociedades de risco e de insano
consumo, dentro de uma sindrome consumista, ndo raras vezes, essa dignidade
humana perde-se na totalidade de um planeta habitado, no dizer de Bauman,
completo, com seus ocupantes inanimados e animados, animais e humanos —
como um imenso contéiner cheio até a borda de apenas e tao somente objetos de
consumo. Por conseguinte, isso justifica e promove a percepgao, estimativa e
avaliacdo de toda e cada uma das entidades terrenas segundo os padrdes institu-
idos nas préticas do mercado de consumo. O autor conclui:’

Contudo, e se acontecer de a ‘coisa’ em questao ser mais uma entidade
senciente e consciente, sensivel, pensante, capaz de julgar e de escolher,
em resumo, outro ser humano? Por mais estranho que possa parecer,
essa pergunta nada tem de extravagante.

Esse ensaio inicial aqui, propositadamente, coloca-se no propdsito de que,
quase como prolegdmeno, sirva para a necessaria justificativa e liga¢ao com esta
nova tendéncia que se pretende explorar no trabalho, qual seja a de uma méxima
prote¢do do ser humano, visto como sujeito preferencial de direitos, indepen-
dentemente dos tradicionais ramos do direito e de suas antigas vocagdes, por se
reclamar cada vez mais uma tutela multifiria que se reporte sempre a uma esca-
la principioldgica, em que o principio reitor é a vida humana, e vida digna.

Nao hd como manter-se silente diante dessa conexao entre a consciéncia da
dignidade e os direitos da personalidade, objetos deste estudo. A mudancga de
perspectiva em 1919, que colocou a Constituigao de Weimar no centro do sistema,
trouxe em seu corpo a previsao de institutos caracterisiticos da seara privada, tal
como o desgaste do modelo liberal da Modernidade com a valoragdo da pessoa
humana sao fatores que refletiram no alargamento desses direitos, cuja intensi-

* ALEXY, Robert. Teoria da argumentagio juridica: a teoria do discurso racional como teoria da

justificagdo juridica. Tradugdo de Zilda Hutchinson Schild Silva. Sao Paulo: Landy, 2001. p. 17.
> BAUMAN, Zygmunt; BORDONI, Carlo. Estado de crise. Tradugao de Renato Aguiar. Rio de
Janeiro: Zahar, 2016. p. 179.
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fica¢do foi ainda mais alarmante apds as atrocidades do segundo pds-guerra.

Nesse sentido, também preleciona Cortiano Junior:”

A valorizagao da pessoa humana como ser dotado de dignidade recolo-
ca o individuo como primeiro e principal destinatdrio da ordem juridi-
ca. Assim, em sendo o homem e os valores que traz em si mesmo a ul-
tima ratio do ordenamento, reconhece-se a inexordvel repersonalizacao
do Direito Privado, abandonando-se a ideia de simples protetor dos
interesses patrimoniais para tutelar o patrimonio apenas como um
suporte ao livre desenvolvimento da pessoa.

Esse conjunto de fatores alcangou, notoriamente, o Brasil. A Constitui¢ao
de 1988, promulgada apds um periodo de supressao de direitos e de restricoes
impostas pela ditadura militar, eleva a dignidade a fundamento da Republica,
colocando a pessoa humana no centro do ordenamento.

No que tange ao Cédigo Civil de 2002, os reflexos da repersonalizacao
implicaram no afastamento da nogdo de capacidade juridica como medida da
personalidade — que, por sua vez, era a aptidao do sujeito para titularizar relagdes
juridicas —, revelando que toda pessoa tem personalidade juridica e, portanto,
merece uma protecao fundamental.

Silvio Romero Beltrao enfatiza, no entanto, que na Consolidagdo das leis
civis Teixeira de Freitas ja compreendia a existéncia dos direitos da personalida-
de. O jurisconsulto apenas discordava que tais direitos fossem regulados pelo
Codigo Civil, especialmente porque ndo poderiam ser traduzidos em valores
pecunidrios. Seu tratamento, destarte, deveria ser de direito politico, inserido na
Constitui¢ao Federal.?

Também o Cddigo Penal tutelava alguns importantes direitos da persona-
lidade, entre os quais a prote¢do ao direito a vida, a integridade fisica, a honra e
a liberdade de locomogao.

A regulamentacao trazida pelo Cédigo Civil inovou tdo somente na exten-
sdo desses direitos. Se, antes, essa prote¢do estava restrita a relagao “Individuo X
Estado”, a positivagdo no Cédigo de 2002 amplia essa protegdo as relacdes priva-
das, repetindo a férmula adotada pelo Cédigo Civil portugués e italiano.

Antes de analisar as peculiaridades do tema, é pertinente destacar algumas
considera¢oes quanto a distincao entre direitos da personalidade e direitos
fundamentais.

LACERDA, Dennis Otte. Direitos da personalidade na contemporaneidade: a repactuagdo se-

mantica. Porto Alegre: Fabris, 2010. p. 44.

7 CORTIANO JUNIOR, Eroulths. Alguns apontamentos sobre os chamados direitos da perso-
nalidade. In: FACHIN, Luiz Edson et al (Coord.). Repensando os fundamentos do direito civil
brasileiro contempordneo. Rio de Janeiro: Renovar, 1998. p. 31-55.

8 BELTRAO, Silvio. Os direitos da personalidade. Sio Paulo: Atlas, 2005. p. 43-45.
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DIREITOS FUNDAMENTAIS E DIREITOS DA PERSONALIDADE

Alicer¢ado no principio da dignidade humana, o contetddo dos direitos
fundamentais muito se aproxima do contetdo dos direitos da personalidade, em
que pese ndo sejam sindnimos. Acerca da distingao entre os termos preleciona
Carlos Alberto Bittar:®

Divisam-se, assim, de um lado, os “direitos do homem” ou “direitos
fundamentais” da pessoa natural, como objeto de relagdes de direito
publico, para efeito de protecdo do individuo contra o Estado [...]. De
outro lado, consideram-se “direitos da personalidade” os mesmos di-
reitos, mas sob o angulo das relagdes entre particulares, ou seja, da
prote¢do contra outros homens.

A histéria revela que a evolucdo dos direitos fundamentais estd intimamen-
te relacionada a limita¢do do poder Estatal, sob a influéncia direta dos ideais
advindos do Iluminismo dos séculos XVII e XVIII. O reconhecimento desses
direitos traduz o resultado de uma lenta e profunda transformacao das institui-
¢des politicas e das concepgdes juridicas, sobre os quais discorre Sarlet:'

Os direitos fundamentais, como resultado da personaliza¢io e positi-
vagao constitucional de determinados valores basicos (dai seu contetido
axiolégico), integram, ao lado dos principios estruturais e organizacio-
nais (a assim denominada parte organica ou organizatéria da Consti-
tuigdo), a substancia propriamente dita, o nicleo substancial, formado
pelas decisoes fundamentais, da ordem normativa, revelando que
mesmo num Estado constitucional democrético se tornam necessarias
[...] certas vincula¢oes de cunho material para fazer frente aos espectros
da ditadura e do totalitarismo.

Tendo em vista a necessidade de reconhecer os direitos dos homens em uma
esfera publica e politica, protegendo-os contra o absolutismo e totalitarismo
estatal, o reconhecimento desses direitos no 4mbito legislativo ocorreu prelimi-
narmente, destacando-se como diplomas textuais que marcaram a evolugdo
desses direitos a Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao de 1789 e a
Declaragao Universal dos Direitos do Homem em 1948."

A nogio de direitos da personalidade, por sua vez, reflete a valorizagdo da
nocao de pessoa como inicio e fim do direito, com énfase na prote¢ao de sua
integridade fisica, psiquica e moral, ainda nas rela¢des privadas.

°  BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade. 8. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2015. p. 56.

1 SARLET, Ingo Wolfgand. A eficdcia dos direitos fundamentais: uma teoria geral dos direitos
fundamentais na perspectiva constitucional. 12. ed. rev. atual e ampl. Porto Alegre: Livraria
do Advogado Editora, 2015. p. 61.

LACERDA, Dennis Otte. Direitos da personalidade na contemporaneidade: a repactuagdo se-
mantica, p. 80.
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Malgrado tenham enfoques diferentes, resta evidente a aproximagao entre
os conceitos, especialmente quando verificada a prote¢ao da dignidade da pessoa
humana como nucleo basilar de ambas as defini¢oes.

Nesse sentido, ji se posicionou o Supremo Tribunal Federal:"

SOCIEDADE CIVIL SEM FINS LUCRATIVOS. UNIAO BRASILEIRA
DE COMPOSITORES. EXCLUSAO DE SOCIO SEM GARANTIA DA
AMPLA DEFESA E DO CONTRADITORIO. EFICACIA DOS DIREI-
TOS FUNDAMENTAIS NAS RELACOES PRIVADAS. RECURSO
DESPROVIDO. I. EFICACIA DOS DIREITOS FUNDAMENTAIS NAS
RELAGCOES PRIVADAS. As violagdes a direitos fundamentais nao
ocorrem somente no ambito das relagdes entre o cidadao e o Estado,
mas igualmente nas relagoes travadas entre pessoas fisicas e juridicas
de direito privado. Assim, os direitos fundamentais assegurados pela
Constitui¢do vinculam diretamente ndo apenas os poderes publicos,
estando direcionados também a protegdo dos particulares em face dos
poderes privados [...]. A autonomia privada, que encontra claras limi-
tacoes de ordem juridica, nao pode ser exercida em detrimento ou com
desrespeito aos direitos e garantias de terceiros, especialmente aqueles
positivados em sede constitucional, pois a autonomia da vontade nao
confere aos particulares, no dominio de sua incidéncia e atuacdo, o
poder de transgredir ou de ignorar as restri¢des postas e definidas pela
prépria Constituigdo, cuja eficdcia e forga normativa também se impoem,
aos particulares, no ambito de suas relagoes privadas, em tema de liber-
dades fundamentais [...].

Trata-se do reconhecimento da eficdcia horizontal dos direitos fundamen-
tais, ressaltando que violagoes a direitos fundamentais nao ocorrem somente no
ambito das relagdes entre o cidaddo e o Estado, mas igualmente nas relagdes
travadas entre pessoas fisicas e juridicas de direito privado.

Esclarecidos tais pontos, conclui-se que, inobstante tratados segundo pers-
pectivas diferentes, os objetos explorados pelos direitos da personalidade e pelos
direitos fundamentais sdo os mesmos. Dai, portanto, a critica de alguns autores
no sentido de ser irrelevante tal distingdo. Vejamos:"

O exame e tratamento de um mesmo objeto (v.g., a imagem) por duas
ramificag¢des juridicas especializadas (Direito Privado e Direito Publico)
pode ser, e de fato é, de todo razodvel. O problema ocorreria se as pro-
posicoes entre uma ramificagao juridica e outra fossem entre si incon-

12 BRASIL. Supremo Tribunal Federal. Recurso Extraordindrio n. 201819/R]. DJ: 11/10/2005.
¥ GAMA, André Couto e. Direito civil: sistema dos direitos da personalidade. Belo Horizonte:
Editora D’Pl4cido, 2015.
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cilidveis. Sdo, na verdade, complementares de dado objeto do Direito,
de modo que os Direitos da Personalidade (género) influenciam e desen-
volvem seus objetos (espécie) em conformidade e congruéncia com o
que é feito pelos direitos fundamentais (género) junto aos mesmos obje-
tos (espécie). Apenas o enfoque dado ao objeto terd o limite da ramifi-
cagao juridica. De todo modo, desse incomodo académico surgiu o
entendimento segundo o qual muitos daqueles direitos da esfera pabli-
ca seriam Direitos da Personalidade, mas nem todos os direitos funda-
mentais teria correspondente naqueles. Nessa complicada abordagem,
fundem-se (parcialmente) os géneros e deixa-se de evidenciar o duplo
enfoque das espécies.

O que se pretende com a andlise dos direitos da personalidade no presente
estudo nao ¢, pois, ignorar os direitos fundamentais que ja foram garantidos em
ambito constitucional as pessoas com transtorno mental, mas apenas ressaltar
sua observancia também no 4mbito das relagdes privadas, fortalecida pela pre-
visdo expressa dos direitos da personalidade e pela Lei n. 10.216/2001 e pela Lei
n. 13.146/2015.

DIREITOS DA PERSONALIDADE: ASPECTOS CONCEITUAIS

Cumpre observar, a partir do exposto, que os direitos da personalidade se
estruturam e se apresentam como o fundamento da prote¢ao de uma pessoa. Na
ligao de Carlos Alberto Bittar:"

Consideram-se como da personalidade os direitos reconhecidos a pessoa
humana tomada em si mesma e em suas proje¢des na sociedade, previs-
tos no ordenamento juridico exatamente para a defesa de valores inatos
no homem, como a vida, a higidez fisica, a intimidade, a honra, a inte-
lectualidade e outros tantos.

Abandona-se a visao patrimonialista do Cddigo Civil de 1916 em busca de
uma visao humanista, que ressalte a dignidade da pessoa humana como valor
maximo a ser observado também nas relagdes privadas. A pessoa passa a ser o
inicio e o fim do direito, cabendo aos direitos da personalidade a garantia do
gozo e do respeito ao préprio ser, em todas as suas manifestacoes espirituais ou
fisicas."

Maria Helena Diniz, ao tratar do tema, reconhece nos direitos de persona-
lidade duas dimensdes. Vejamos:'®

4 BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade, p. 29.

15 BELTRAQO, Silvio. Os direitos da personalidade, p. 25.

16 DINIZ, Maria Helena. Curso de direito civil brasileiro, volume 1: Teoria Geral do Direito Civil.
28. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2011. p. 133.
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[...] reconhece-se nos direitos da personalidade uma dupla dimensao: a
axioldgica, pela qual se materializam os valores fundamentais da pessoa,
individual ou socialmente considerada, e a objetiva, pela qual consistem
em direitos assegurados legal e constitucionalmente, vindo a restringir
a atividade dos trés poderes, que deverdo protegé-los contra quaisquer
abusos.

Trata-se, portanto, de um direito subjetivo, cujo objeto percorre os atributos

fisicos, psiquicos e morais da pessoa em si e em suas projecdes sociais.

Esclarecidas as premissas acerca do tema, cabe ressaltar que o rol de direitos

trazidos pelo Cédigo Civil ndo pode ser compreendido como um rol taxativo.

Nesse sentido, ensina Silvio Romero Beltrao:"”

Todo direito que tenha por fim dar um contetido a personalidade pode-
-se dizer direito da personalidade; tal expressdo juridica é reservada
aqueles direitos subjetivos que se relacionam com a personalidade em
especial, como um conteido minimo necessario e imprescindivel da
proépria personalidade.

Assim, tudo aquilo que for necessdrio para ter dignidade em uma rela¢ao

privada pode vir a ser considerado um direito da personalidade, cuja sustentagdo

encontra previsao expressa no artigo 1°, inciso III, da Constituicao Federal.
Nesse sentido, também foi o Enunciado n. 274 da IV Jornada de Direito Civil:

274 — Art. 11. Os direitos da personalidade, regulados de maneira nao-exaus-
tiva pelo Cédigo Civil, sdo expressdes da cldusula geral de tutela da pessoa
humana, contida no art. 1°, III, da Constitui¢do (principio da dignidade da
pessoa humana). 2. Em caso de colisdo entre eles, como nenhum pode sobre-
levar os demais, deve-se aplicar a técnica da ponderagdo.

O Cédigo Civil amplia, portanto, a prote¢ao dos direitos da personalidade

as relagdes privadas, com o escopo de reafirmar direitos ja mencionados pelo

ordenamento juridico pétrio sob a 6tica das relagdes publicas.

Dispde o referido diploma legal em seu artigo 11: “Com exceg¢do dos casos

previstos em lei, os direitos da personalidade sdo intransmissiveis e irrenuncidveis,
ndo podendo o seu exercicio sofrer limitagao voluntaria”.

Nao obstante as criticas voltadas a redacao do dispositivo supracitado, uma

breve andlise do seu conteddo possibilita algumas conclusdes pertinentes ao
presente estudo.

A priori, destaca-se que o artigo revela a no¢ao de indisponibilidade dos

direitos da personalidade. Indisponibilidade, nesse caso, deve ser observada como

17

BELTRAO, Silvio. Os direitos da personalidade, p. 45.
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género, da qual sao espécies a instransmissibilidade e a irrenunciabilidade. Na
licao de Silvio Romero Beltrdo:'

O cardter intransmissivel dos direitos da personalidade determina que
eles ndo podem ser objeto de cessdo e até mesmo de sucessdo, por ser
um direito que expressa a personalidade da prépria pessoa do seu titu-
lar e que impede a sua aquisigao por um terceiro por via da transmissao.
Nesse sentido, sdo irrenuncidveis, pois a pessoa nao pode abdicar de seus
direitos da personalidade, mesmo que nao os exercite por longo tempo,
uma vez que ele é insepardvel da personalidade humana.

Evidente, contudo, que o dispositivo em andlise ndao pode ser interpretado
de forma literal, especialmente porque nenhum direito é absoluto. Desse modo,
compreende-se que é possivel uma ponderacao de interesses quando o direito da
personalidade entra em conflito com a autonomia privada ou com a liberdade
de informagao, por exemplo.

Nesse sentido, foi o posicionamento do STF ao declarar inexigivel auto-
rizagao de pessoa biografada relativamente a obras biograficas literdrias ou
audiovisuais:

[...] APARENTE CONFLITO ENTRE PRINCIPIOS CONSTITUCIO-
NAIS: LIBERDADE DE EXPRESSAO, DE INFORMACAO, ARTISTICA
ECULTURAL, INDEPENDENTE DE CENSURA OU AUTORIZACAO
PREVIA (ART. 5° INCS. IV, IX, XIV; 220, §§ 1° E 2°) E INVIOLABILI-
DADE DA INTIMIDADE, VIDA PRIVADA, HONRA EIMAGEM DAS
PESSOAS (ART. 5°,INC. X). ADOCAO DE CRITERIO DA PONDERA-
CAO PARA INTERPRETACAO DE PRINCIPIO CONSTITUCIONAL.
PROIBICAO DE CENSURA (ESTATAL OU PARTICULAR). GARAN-
TIA CONSTITUCIONAL DE INDENIZACAO E DE DIREITO DE
RESPOSTA. [...] 8. Para a coexisténcia das normas constitucionais dos
incs. IV, IX e X do art. 5°, hd de se acolher o balanceamento de direitos,
conjugando-se o direito as liberdades com a inviolabilidade da intimi-
dade, da privacidade, da honra e da imagem da pessoa biografada e
daqueles que pretendem elaborar as biografias. 9 [...] (STF; ADIN 4815-
DF; Voto da Relatora Min. Carmem Lucia; Julgado em 10.6.2015; p. 58,
grifo nosso).

Para Anderson Schreiber,” é plausivel a preocupagao do legislador em esta-
belecer a inviabilidade da limitacdo voluntdria, visto que a propria histéria
mostra que, se os homens forem deixados inteiramente livres, acabam renun-
ciando os seus direitos mais essenciais. No entanto, o autor considera exagerada

18 BELTRAO, Silvio. Os direitos da personalidade, p. 27.
1 SCHREIBER, Anderson. Direitos da personalidade. 2. ed. Sao Paulo: Atlas, 2013, p. 26-27.
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a vedagdo de toda e qualquer limitagao voluntéria, o que implicaria na inviabi-
lidade de atos que fazem parte da nossa sociedade e representam o livre desen-
volvimento da personalidade humana.

Acerca do tema preleciona Roxana Cardoso Brasileiro Borges:*

Na verdade, o direito de personalidade, em si, nao é disponivel stricto
sensu [...] ndo é transmissivel nem renunciavel. A titularidade do direito
nao é objeto de transmissao. Ou seja: a imagem nao se separa do seu ti-
tular original, assim como sua intimidade. A imagem continuard sendo
daquele sujeito, sendo impossivel juridicamente — e até fisicamente — sua
transmissao a outrem ou, mesmo, sua renincia. Mas expressoes do uso
do direito de personalidade podem ser cedidas, de forma limitada, com
especificagdes quanto a duragao da cessao e quanto a finalidade do uso.
Ha, portanto, certa esfera de disponibilidade em alguns direitos de per-
sonalidade. O exercicio de alguns direitos de personalidade pode, sim,
sofrer limita¢ao voluntdria, mas essa limitagao é também relativa.

Nesse sentido, faz-se necessdria uma interpretagdo teleoldgica da norma,
constando que seu real alcance é a valoriza¢ao do individuo como inicio e fim
do direito, propdsito que pode ser alcangado ainda que verificada a indisponibi-
lidade relativa dos direitos da personalidade.

O Enunciado n. 4 da Jornada de Direito Civil trata do tema estabelecendo
limites. Vejamos: “4 — Art. 11: o exercicio dos direitos da personalidade pode
sofrer limita¢ao voluntdria, desde que nao seja permanente nem geral”.

Assim, seria possivel — quando fundamentada em principios constitucionais
— a relativizagdo dos direitos da personalidade, desde que essa limitagdo seja
tempordria e trate de matéria especifica.

A PROTECAO A SAUDE FiSICA E MENTAL NO ORDENAMENTO
JURIDICO PATRIO

A priori, destaca-se que o presente estudo recorre de um recorte metodolé-
gico temporal, cujo propésito serd abordar a prote¢do a saude fisica e mental no
ordenamento juridico brasileiro a partir da promulgac¢do da Constitui¢ao Fede-
ral de 1988.

O periodo da ditadura militar, caracterizado pela supressao de direitos e
violagao a valores essenciais do ser humano, resultou em um anseio coletivo por
maiores garantias e pelo respeito a integridade fisica e psicolégica da populagao.
Neste contexto, a Carta de 1988 mostrou-se imprescindivel na redemocratizagao

2 BORGES, Roxana Cardoso Brasileiro. Disponibilidade dos direitos da personalidade e autono-
mia privada. Sao Paulo: Saraiva, 2005. p. 119-120.
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do Brasil, mormente pela previsao expressa de direitos e garantias fundamentais.
Acerca do assunto:*

A ordem constitucional de 1988 apresentou um duplo valor simbolico:
¢ ela 0 marco juridico da transi¢ao democrdtica, bem como da institu-
cionalizag@o dos direitos humanos no pais. A Carta de 1988 representa
a ruptura juridica com o regime militar autoritdrio que perpetuou no
Brasil de 1964 a 1985.

Pérez Luiio, citado por Sarlet, também aborda essa intima relacao entre o
Estado Democritico de Direito e os direitos fundamentais. Vejamos:*

Existe um estreito nexo de interdependéncia genérico e funcional entre
o Estado de Direito e os direitos fundamentais, uma vez que o Estado
de Direito exige e implica, para sé-lo, a garantia dos direitos fundamen-
tais, ao passo que estes exigem e implicam, para sua realizagdo, o reco-
nhecimento e a garantia do Estado de Direito.

Notadamente no que diz respeito a Carta de 1988, essa rela¢do é comprova-
da desde o inicio da leitura. A comecar pelo preAmbulo, a Lei Maior evidencia
que o Estado Brasileiro ¢, além de democratico, “[...] destinado a assegurar o
exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, a seguranca, o bem-estar,
o desenvolvimento, a igualdade e a justica como valores supremos de uma socie-
dade fraterna, pluralista e sem preconceitos [...]”.

O Estado Democritico é reafirmado logo no primeiro dispositivo constitu-
cional, acompanhado pelos “fundamentos” da Republica Federativa do Brasil,
entre os quais se destaca a dignidade da pessoa humana.

Posteriormente, a Carta Magna ainda determina:

Art. 3° Constituem objetivos fundamentais da Republica Federativa do
Brasil: I — construir uma sociedade livre, justa e soliddria; I — garantir
o desenvolvimento nacional; IIT — erradicar a pobreza e a marginaliza-
¢do e reduzir as desigualdades sociais e regionais; IV — promover o bem
de todos, sem preconceitos de origem, raga, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminagéo.

Os artigos 5° e 6° especificam, respectivamente, direitos e deveres individu-
ais e coletivos e direitos sociais, entre os quais se destacam a inviolabilidade do
direito a vida, o direito a igualdade, a satde, a assisténcia aos desamparados e se
evidencia o direito a vida digna.

2 PIOVESAN, Flavia. Temas de direitos humanos. 3. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2009. p. 319-320.
22 SARLET, Ingo Wolfgand. A eficdcia dos direitos fundamentais: uma teoria geral dos direitos
fundamentais na perspectiva constitucional, p. 61.
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A dignidade humana ainda ¢ citada no artigo 170, que dispde: “A ordem
econdmica, fundada na valoriza¢do do trabalho humano e na livre iniciativa,
tem por fim assegurar a todos existéncia digna, conforme os ditames da justica
social”.

Enfim, os artigos 226 § 7° e 227 ressaltam a dignidade humana no seio da
familia, servindo como base no planejamento familiar e no cotidiano da crianga
e do adolescente.

Sob essa perspectiva, constata-se que, além de positivar diversos direitos
fundamentais, o Estado Democriético de Direito, instituido pela Constitui¢cao de
1988, atribui a preservacao da dignidade da pessoa humana um valor essencial
e invioldvel, que constitui o fundamento juridico das normas e confere legitimi-
dade ao Estado, por meio da limitagdo de seus poderes em face da pessoa.?
Acerca do tema:*

O valor da dignidade humana impde-se como nucleo bdsico e informa-
dor do ordenamento juridico brasileiro, como critério e pardmetro de
valoragdo a orientar a interpretagdao e compreensao do sistema consti-
tucional instaurado em 1988. A dignidade humana e os direitos funda-
mentais vém constituir os principios constitucionais que incorporam
as exigéncias de justica e dos valores éticos, conferindo suporte axiold-
gico a todo sistema juridico brasileiro. Na ordem de 1988 esses valores
passam a ser dotados de uma especial forca expansiva, projetando-se
por todo o universo constitucional e servindo como critério interpre-
tativo de todas as normas do ordenamento juridico nacional.

Segundo Immanuel Kant, a dignidade da pessoa humana é uma qualidade
inerente a todo ser humano, cujo cardter é irrenuncidvel e inaliendvel. Em sua
obra “Fundamentac¢do da metafisica dos costumes e outros escritos”, o autor
supoe que:*

[...] o homem — e, de uma maneira geral, todo o ser racional — existe
como um fim em si mesmo, e ndo apenas como um meio para o uso
arbitrdrio desta ou daquela vontade. Em todas as suas a¢oes, pelo con-
trério, tanto nas direcionadas a ele mesmo como nas que o sdo a outros
seres racionais, deve ser ele sempre considerado simultaneamente como
fim [...]. Os seres, cuja existéncia nao assenta em nossa vontade, mas na
natureza, tém, contudo, se sdo seres irracionais, um valor meramente

»  SUMARIVA, Paulo Henrique de Godoy. O direito penal e a dignidade da pessoa humana. In:
SIQUEIRA, Dirceu Pereira; ATIQUE, Henry (Org.). Ensaios sobre direitos fundamentais e in-
clusao social. Birigui, SP: Boreal Editora, 2010. p. 375.

2 PIOVESAN, Flavia. Temas de direitos humanos, p. 328.

»  KANT, Immanuel. Fundamentagdo da metafisica dos costumes e outros escritos. Tradugao de
Leopoldo Holzbach. Sao Paulo: Martin Claret, 2002. p. 59-60.
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relativo, como meios, e por isso denominam-se coisas, a0 passo que os
seres racionais denominam-se pessoas, porque a sua natureza os distin-
gue jd como fins em si mesmos, ou seja, como algo que ndo pode ser
empregado como simples meio e que, portanto, nessa medida, limita

todo o arbitrio (e é um objeto de respeito).

Na filosofia kantiana, portanto, existindo alguma coisa cuja existéncia tenha

um valor absoluto, um fim em si mesmo, nela estard o fundamento de um pos-

sivel imperativo categérico, ou seja, uma lei prética. Nesse sentido:*

Se, pois, existirem um principio pratico supremo e um imperativo ca-
tegdrico no que diz respeito a vontade humana, deverao ser tais que, da
representa¢ao daquilo que é necessariamente um fim para todos porque
¢ um fim em si mesmo, constitua um principio objetivo da vontade, que
possa, por conseguinte, servir de lei pratica universal. O fundamento
deste principio é: a natureza racional existe como um fim em si. E assim
que o homem se representa necessariamente a sua prépria existéncia; e
neste sentido, esse principio é um principio subjetivo das a¢des humanas.
Mas é também assim que qualquer outro ser racional se representa a sua
existéncia, em consequéncia do mesmo fundamento racional vilido para
mim; é pois, a0 mesmo tempo, um principio objetivo, do qual, como
principio prético supremo, hio de se poder derivar todas as leis da von-
tade. O imperativo prético serd, pois, o seguinte: age de tal maneira que
possas usar a humanidade, tanto em tua pessoa como na pessoa de qualquer
outro, sempre e simultaneamente como fim e nunca simplesmente como
meio [...].

Niklas Luhmann e Peter Haberle, em complemento, sustentam que o prin-

cipio em questdao também possui uma dimensao histérico-cultural, sendo fruto
da permanente tensdo entre ciéncia, tecnologia e relagdes sociais. O reconheci-

mento desse aspecto nao destoa da concepg¢ao kantiana, mas a ela se agrega como

mais um elemento na busca pelo verdadeiro significado da expressao.”’

Evidente, pelo exposto, que a compreensao acerca da dignidade humana foi

sofrendo alteracdes ao longo do tempo, sendo reconhecida tanto em seu aspecto

intrinseco do ser humano, quanto no conjunto de fatores sociais que influencia-

ram seu reconhecimento e protegao.

Luis Roberto Barroso esclarece que o referido principio representa superar a

intolerancia, a discriminac¢ao, a exclusdo social, a violéncia, a incapacidade de

KANT, Immanuel. Fundamentagio da metafisica dos costumes e outros escritos, p. 59.
CARDOSO, Franciele Silva; SILVA, Lidia Priscilla R. da. Mandados de penalizagdo: exigéncia
constitucional em face da dignidade da pessoa humana. Revista da Faculdade de Direito da
UFG, [S.1.],v. 32, n. 2. p. 55.
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aceitar o diferente.”® Nesse sentido, constata-se que “a dignidade humana é mais
do que um direito. Deve ser compreendida como um atributo inerente a todo ser
humano, independe de sua raca, sexo, condi¢do social ou outras condi¢des

pessoais”.”

Verificada a importancia da dignidade humana como nucleo fundamental
do ordenamento juridico, o ano seguinte a promulgacdo da Carta de 1988 foi
marcado pela apresentagdo do Projeto de Lei n. 3.657 ao Congresso Nacional. O
projeto foi fruto do movimento da Reforma Psiquidtrica e dispunha acerca da
protecdo e dos direitos das pessoas com transtornos mentais. Sobre o tema dis-
corre Almeida Junior:*

O movimento de Reforma Psiquidtrica brasileira tem a sua prépria
histdria, alinhada inclusive ao contexto internacional, onde se buscava
suplantar a violéncia do modelo asilar. A origem desse movimento,
formado inicialmente por profissionais da drea da satide mental, remon-
ta ao ano de 1970 e tem como um dos seus fundamentos a critica ao
saber e as instituigdes psiquidtricas cldssicas, visando suas transforma-
¢des. Os sofrimentos causados e as violagdes perpetradas contra os
doentes levaram o movimento de Reforma Psiquidtrica a propor, diver-
samente dos postulados inerentes ao antigo modelo de atendimento, a
desinstitucionalizagdo, a desospitalizagdo e a humanizag¢io na assistén-
cia a0s mesmos.

O referido projeto tramitou por mais de 10 anos no Congresso Nacional,
passando por diversas alteragcdes. Durante esse periodo, observou-se uma pre-
dominancia do Executivo na produg¢iao da nova politica nacional de atengdo a
satde mental, o que incitou a busca pela transformacao do modelo tradicional
de atendimento antes mesmo da aprovacao da “Lei antimanicomial”.

Também durante o tramite do projeto, foi submetido a secretaria da Co-
missdo Interamericana o caso “Damido Ximenes Lopes” —individuo com trans-
tornos mentais torturado e assassinado na Casa de Repouso Guararapes, no
Ceard — que evidenciou as condi¢oes desumanas e degradantes nas quais eram
submetidos esses pacientes.”

A atuagado do executivo, a comogdo social diante das violagoes de direitos
humanos e a pressdo internacional pelo caso supramencionado serviram como

BARROSO, Luis Roberto. Fundamentos tedricos e filoséficos do novo Direito Constitucional Bra-

sileiro (pés-modernidade, teoria cética e pés-positivismo). Rio de Janeiro, 2005. p. 31.

»  SUMARIVA, Paulo Henrique de Godoy. O direito penal e a dignidade da pessoa humana, p. 375.

% ALMEIDA JUNIOR, Jodo Cauby. Arenas de produgio de politicas ptiblicas: a nova politica
nacional de satide mental. Revista Direito GV. Sao Paulo, 9(2), 659-680, jul./dez. 2013. p. 665.

' CORTE INTERAMERICANA DE DIREITOS HUMANOS. Caso Ximenes Lopes vs. Brasil. Sen-

tenga de 04 de julho de 2006, série C, n. 149, par. 5, p. 03.
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estimulo para aprovagao do projeto de lei que instituia a Reforma Psiquidtrica
no Brasil, positivada por meio da Lei n. 10.216/2001. Acerca do assunto:*

Em abril de 2001, a mesa diretora da CaAmara dos Deputados, finalmen-
te, remeteu a matéria a sangao presidencial. E naquele mesmo més foi
promulgada a Lei n. 10.216/2001, que “Dispde sobre a prote¢do e os
direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais e redireciona o
modelo assistencial em saide mental”. E a “Lei da Reforma Psiquidtrica”,
como ficou conhecida a lei em questdo, tornou regra os principios e as
diretrizes da nova politica de saide mental, formulados e implementa-
dos pelo Executivo, por meio do Ministério da Satde, desde o inicio da
década de 1990.

O diploma legal em epigrafe dedica-se a afirmagao positiva dos direitos dos
pacientes — cujo rol exemplificativo vem elencado no artigo 2° da Lei —, assegu-
rando a prote¢ao das pessoas acometidas de transtorno mental sem qualquer
forma de discrimina¢do quanto a raga, cor, sexo, orientagdo sexual, religido,
opgao politica, nacionalidade, idade, familia, recursos econdmicos e grau de
gravidade ou tempo de evolug¢do de seu transtorno, ou qualquer outra.

Em anélise a norma, destaca-se a responsabilidade do Estado na prote¢do
do individuo com transtornos mentais e no desenvolvimento de uma politica de
saide mental (art. 3°), mas também o avan¢o do texto no que tange as relagoes
privadas, estipulando direitos e limitando os tipos de internagao, a fim de pro-
mover uma atuagdao conjunta entre Estado e sociedade na busca pela inser¢ao
social do individuo com transtornos mentais.

Salienta-se, ainda, que a Lei n. 10.216/2001 inovou ao trazer a interna¢ao
como medida excepcional, ndo mais como regra. Outrossim, veda-se a interna-
¢do em instituicdes com caracteristicas asilares, quais sejam, aquelas que nao
oferecem servicos médicos, de assisténcia social, psicolégicos, ocupacionais, de
lazer, entre outros.

Se, por um lado, a Lei da Reforma Psiquidtrica introduziu discretamente o
tema no ambito do direito privado, o Cédigo Civil — promulgado no ano seguin-
te — rompe paradigmas e altera as diretrizes da politica de satide mental, enfati-
zando que a prote¢do a integridade é também de observincia obrigatéria nas
relagoes privadas.

Nesse sentido, retoma-se o estudo acerca dos direitos da personalidade,
abordados no tépico anterior, a fim de realgar aqueles que dizem respeito a sad-
de fisica e mental do individuo.

2 ALMEIDA JUNIOR, Joao Cauby. Arenas de producdo de politicas ptiblicas: a nova politica na-
cional de satide mental, p. 672.
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Segundo Bittar,* é possivel classificar os direitos da personalidade em fisi-

cos, psiquicos e morais. Transcreve-se:

Os bens juridicos que ingressam como objetos no cendrio dos direitos
da personalidade sdo, pois, de varias ordens, divididos em: a) fisicos,
como: a vida, o corpo (préprio e alheio); as partes do corpo; o fisico; a
efigie (ou imagem); a voz; o caddver; a locomogdo; b) psiquicos, como:
as liberdades (de expressao; de culto ou de credo); a higidez psiquica; a
intimidade; os segredos (pessoais e profissionais) e ¢) morais, como: o
nome (e outros elementos de identificagdo); a reputagdo (ou boa fama);
a dignidade pessoal; o direito moral de autor (ou de inventor); o sepul-
cro; as lembrangas de familia e outros.

Para fins de analise da integridade do individuo e da satide mental nas re-
lagoes privadas, destacam-se os artigos 13 e 15 do Cédigo Civil. O primeiro
afirma que, salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposicdao do préprio
corpo quando importar diminui¢do permanente da integridade fisica ou con-
trariar os bons costumes.

O dispositivo ressalta a preservagdo do corpo humano, tendo em vista que
esse é a exterioriza¢do do individuo na sociedade. Nesse sentido, pondera Carlos
Alberto Bittar: “Sendo a pessoa a unido entre o elemento espiritual (alma) e o
elemento material (corpo), exerce este a fun¢ao natural de permitir-lhe a vida
terrena: dai porque, em sua integridade, deve ser conservado e protegido na 6r-
bita juridica”.*

Entretanto, dispoe o artigo 15 do diploma legal em analise: “Ninguém pode
ser constrangido a submeter-se, com risco de vida, a tratamento médico ou a
intervencao cirtrgica”.

O dispositivo ora em apre¢o reafirma o poder de autodeterminacdo da
pessoa humana, assegurando-lhe o direito de exercer suas escolhas. Nesse senti-
do: “A regra obriga os médicos, nos casos mais graves, a nao atuarem sem prévia
autorizacao do paciente, que tem a prerrogativa de se recusar a se submeter a um
tratamento perigoso. A sua finalidade é proteger a inviolabilidade do corpo

humano”.®

O artigo 15, supracitado, estd também em conformidade com o disposto no
artigo 6°, da Resolugdo CFM n. 1.598/2000, que normatiza o atendimento mé-
dico a pacientes com transtorno mental. Vejamos.

% BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade, p. 111.

**  BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade, p. 78.

»  GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, volume 1: parte geral. 10. ed. Sao Paulo:
Saraiva, 2011. p. 196.
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Art. 6° Nenhum tratamento deve ser administrado a paciente psiquid-
trico sem o seu consentimento esclarecido, salvo quando as condi¢des
clinicas ndo permitirem a obten¢ao desse consentimento, e em situagoes
de emergéncia, caracterizadas e justificadas em prontudrio, para evitar
danos imediatos ou iminentes ao paciente ou a outras pessoas. Pardgra-
fo tinico — Na impossibilidade de obter-se o consentimento esclarecido
do paciente, e ressalvadas as condi¢des previstas no caput deste artigo,
deve-se buscar o consentimento de um responsavel legal.

Ainda sobre a saude fisica e mental, destaca-se o direito a integridade ou
incolumidade da mente e do psiquismo, cujo propésito é preservar o conjunto
psicoafetivo e pensante da estrutura humana. Sobre o tema:* “Manifesta-se pelo
respeito, a todos imposto, de ndo afetar a estrutura psiquica de outrem, seja por
acoes diretas, seja indireta, seja no ritmo comum da vida, seja em tratamentos

naturais, ou experimentais, ou, ainda, repressivos”.

Em se tratando de pessoa com transtorno mental, objeto desse estudo, evi-
dente que a protecao a integridade psiquica assume perspectivas distintas. Isso
porque, em determinadas situagoes, ela se afasta da autodeterminacao e liberda-
de de escolha para se aproximar da dignidade da pessoa humana. Acerca do tema
preleciona Bittar:”

[...] a questdo assume contornos mais dificeis quando analisada a luz
do tratamento de pessoas portadoras de deficiéncias psiquicas (neuro-
ses), congénitas ou adquiridas. Tem-se, a propoésito, recomendado a
mdxima cautela aos profissionais, que devem ser especializados, com-
petindo-lhes sob pena de responsabilizacdo, realizar prévio e completo
exame do interessado para a detecgdo do nivel do problema, a fim de
ministrar-lhe o tratamento adequado, valendo-se de expedientes coad-
juvantes na estrita medida do necessdrio e em consonancia com o esta-
do presente da técnica, na drea da psiquiatria clinica. Nao se admite,
mesmo assim, alteracdo dos componentes psiquicos do ser, sendo en-
quanto decorrente da reagdo natural do organismo correspondente
(vedagdo das modificagoes artificiais da personalidade). Ao médico
cabe, pois, intentar a cura, quando possivel, ou manter sob controle o
estado irreversivel, permitindo o ajuste da pessoa ao meio social.

Em razao dessa complexidade que envolve o tema, os anos seguintes a Lei
n. 10.216/2001 e a promulgacdo do Cédigo Civil foram tomados de incertezas e
inquietagdes quanto a nova ordem legal. Notadamente, discutia-se a real efeti-
vidade das normas protetivas e a possibilidade de observar, na prética, a concre-
tizagdo dos direitos por ela garantidos.

% BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade, p. 182.
7 BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade, p. 183-184.
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Em meio a essas mudangas, o mundo também voltava os olhos para a pro-
tecao das pessoas com deficiéncia. No ano de 2006, foi homologada, pela Assem-
bleia das Nag¢oes Unidas, a Convengao sobre os Direitos das Pessoas com Defici-
éncia, em homenagem ao 58° aniversario da Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos - DUDH.

A referida convengdo traz novas perspectivas na protecao a integridade do
individuo, que percorrem a conceituagao, os direitos civis e politicos, econdomi-
cos, sociais e culturais dos cidadaos com deficiéncia.

Insta salientar que o Brasil jé tinha uma legisla¢ao voltada a protecao desse
grupo de pessoas. Nesse sentido:*

No Brasil, a politica de inclusdo social das pessoas com deficiéncia existe
desde a Constituicao de 1988, que originou a Lei n. 7.853/1989, posterior-
mente regulamentada pelo Decreto n. 3.298/1999. Esses documentos
nacionais, junto a outros, com destaque para as Leis n. 10.048 e n. 10.098,
de 2000 e o Decreto n. 5.296/2004, conhecido como o decreto da acessi-
bilidade, nos colocam em igualdade com o idedrio da Conven¢do da ONU.
Também cabe repetir que as questoes referentes as pessoas com deficién-
cia sdo conduzidas na esfera dos direitos humanos desde 1995, quando
passou a existir, na estrutura do governo federal, a Secretaria Nacional de
Cidadania do Ministério da Justica. Nada aconteceu por acaso ou como
benesse. Cada resultado foi marcado pela luta ininterrupta e pela intran-
sigente promogao e defesa dos direitos desse grupo.

No que toca a Convengao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia da
ONU e seu Protocolo Facultativo (CDPD), o Brasil tornou-se signatdrio em
margo de 2007, aprovando seu texto na forma do § 3°, do artigo 5°, da Constitui-
¢do da Repiiblica Federativa do Brasil, ou seja, a norma tem categoria equivalente
a emenda constitucional.

Em observancia a redacdo aprovada, constata-se que “o legislador interna-
cional preocupou-se mais com a garantia de que, pessoas com deficiéncia possam

gozar dos direitos humanos e de sualiberdade fundamental, do que propriamen-

te em instituir novos direitos”.*

Segundo Luiz Cldudio Carvalho de Almeida,** a Convengao se propde a re-
velar cinco principios que devem ser observados no tratamento da pessoa com

%  RESENDE, Ana Paula Crosara de; VITAL, Flavia Maria de Paiva Vital (Coord.). A convengio
sobre direitos das pessoas com deficiéncia comentada. Brasilia: Secretaria Especial dos Direitos
Humanos. Coordenadoria Nacional para Integragdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia,
2008. p. 21.

*  RESENDE, Ana Paula Crosara de; VITAL, Flavia Maria de Paiva Vital (Coord.). A convengao
sobre direitos das pessoas com deficiéncia comentada, p. 27.

4 ALMEIDA, Luiz Claudio Carvalho de. A interdi¢do a partir da lei brasileira de inclusdo da
pessoa com deficiéncia (estatuto da pessoa com deficiéncia). Revista do Ministério Piiblico do
Estado do Rio de Janeiro, n. 59, p. 172-189, jan./mar. 2016.
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deficiéncia, quais sejam: o protagonismo do interditando, o melhor interesse do
interditando, a proporcionalidade nas restricoes impostas, a temporalidade e o
acompanhamento periddico, esses tltimos que correspondem a necessidade de
reavaliagdes periddicas e de prestagao de contas a respeito do exercicio da curatela.

Partindo desse paradigma de inclusao social e de protecdo aos direitos hu-
manos trazido pela Convengao, o Brasil promulgou, em 6 de julho de 2015, a Lei
n. 13.146, conhecida como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

Destaca-se que a Convengao sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia foi
aprovada com status de emenda constitucional. Dessa forma, evidente que todos
os projetos de lei ordindria — como é o caso do projeto de lei do Estatuto da Pessoa
com Deficiéncia—deveriam se adaptar aos conceitos e diretivas por ela estipulados.

Mais do que isso, o Estatuto reproduz boa parte das normas internacional-
mente definidas, de tal forma que foram inseridos no ordenamento novos insti-
tutos, como a tomada de decisao apoiada, e institutos antigos foram revistos,
como a curatela.

O Estatuto — seguindo, ainda, as diretrizes da Convencao — foi também
responsavel por diversas alteragdes no Codigo Civil, especialmente no que tange
a capacidade civil e ao instituto da interdi¢ao, conforme serd abordado a seguir.

OS INSTITUTOS DA INTERNACAO E DA CURATELA SOB A OTICA DO
ORDENAMENTO JURIDICO ATUAL

Do exposto nos tépicos anteriores, resta evidente a mudanga estrutural e
legislativa no que toca a prote¢do da satide mental, especialmente pela aprovacao
no ordenamento juridico brasileiro de uma série de leis que se contrapdem ao
modelo tradicional conduzido pelo Cédigo Civil e pelo Cédigo de Processo Civil.

Nesse sentido, os préximos tépicos serdo dedicados a andlise de antigos
institutos do Direito Civil que sofreram mudancgas consideraveis, e que devem
se adaptar a nova legisla¢do vigente.

A internacao sem consentimento do paciente

Fortemente influenciado pela Psiquiatria Democrdtica Italiana,* a Reforma
Psiquidtrica no Brasil ganha forca em 1989 com a apresenta¢do do Projeto de Lei
n. 3.657 que, 12 anos depois, é materializado pela Lei n. 10.216/2001, a “Lei da
Reforma Psiquidtrica”.

4 Movimento italiano que rompe com paradigmas asilares e introduz uma corrente de pensa-

mento critico sobre a institui¢do psiquidtrica. Seguindo essa linha de pensamento, Franco
Basaglia foi o precursor do que se chama de “processo de desmontagem do aparato manico-
mial”, cuja esséncia seria a substitui¢do do modelo asilar por espagos extra-hospitalares, bus-
cando a extingdo progressiva das instituigoes manicomiais.
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Conforme ja mencionado, a inovagao legislativa assegura ampla protecao a
pessoa com transtornos mentais, estabelecendo uma politica de satide mental com
a devida participagdo da sociedade e da familia, a ser prestada em estabelecimento
estruturado, de forma a oferecer assisténcia integral, incluindo servigos médicos,
de assisténcia social, psicoldgicos, ocupacionais, de lazer, e outros (Art. 4° § 20).

Além disso, o novo diploma legal exige que a internagao psiquidtrica seja
realizada mediante laudo médico circunstanciado que caracterize, de fato, os
seus reais motivos, nos termos do artigo 6°, caput. O artigo em questdo, em seu
parégrafo tinico, enumera ainda os tipos de internacao psiquidtrica, in verbis:

Art. 6° [...] Pardgrafo tnico. Sao considerados os seguintes tipos de
interna¢ao psiquidtrica: I — interna¢ao voluntdria: aquela que se dd com
o consentimento do usudrio; II — interna¢ao involuntdria: aquela que
se dd sem o consentimento do usudrio e a pedido de terceiro; ITI — in-
ternagdo compulsdria: aquela determinada pela Justiga.

Nos termos do artigo transcrito, a internagdo voluntaria é aquela que se d4
com o consentimento do usudrio. O préprio dependente solicita sua internagao,
por meio da declara¢do na qual confirma a op¢ao.

A internagdo involuntdria, por sua vez, ocorre a pedido de terceiros, sem o
consentimento do usudrio. Segundo o § 1° do mesmo dispositivo, deverd ser
comunicada ao Ministério Publico Estadual pelo responsavel técnico do estabe-
lecimento no qual tenha ocorrido no prazo de 72 horas.

Por fim, a interna¢ao compulséria é aquela em que ndo ha consentimento
do usudrio e é determinada por decisdo judicial proferida por juiz competente.

Acerca do tema, é pertinente destacar que hd uma resisténcia da doutrina
em aceitar a internagdo compulséria no 4mbito civel, mormente por associar o
referido instituto a medida de seguranga, propria do Direito Penal.

Nao obstante, verifica-se que, na prética, é muito comum que familiares re-
corram ao Ministério Publico para solicitar a internag¢io, oportunidade em que o
6rgao ministerial ajuiza a¢ao na forma do inciso III do artigo supramencionado.

Assim, em que pese tais divergéncias, evidente que tanto a internag¢ao invo-
luntdria quanto a compulséria acarretam restri¢des ao direito a liberdade e a
autonomia do individuo, tendo em vista que o isolamento tende a resultar em
indmeras consequéncias negativas, tais como a perda do contato com a realida-
de externa, a submissao as atitudes autoritarias do corpo técnico, o 6cio forcado,
a seda¢ao medicamentosa, a perda da perspectiva de vida para além da institui-
¢do, a perda de amigos e do contato com familiares e a desqualificacao perma-
nente do discurso e das atitudes dos internos.*

2 DELGADO, P. G. G. et al. Reforma psiquidtrica e politica de satide mental no Brasil: In:

MELLO, M. E.; MELLO, A. A. F.; KOHN, R. (Org.). Epidemiologia da satide mental no Brasil.
Porto Alegre: Artes Médicas, 2007. p. 191-192.
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Diante desse cendrio, os anos seguintes a aprovacdo da lei buscaram um
fortalecimento de programas voltados a desinstitucionalizagao, tais como o
Centro de Atengao Psicossocial (CAPS), as residéncias terapéuticas e o Programa
“de Volta para Casa”.

O CAPS é um servico de satide aberto e comunitario do Sistema Unico de
Sadde (SUS), um lugar de referéncia e tratamento para pessoas que sofrem com
transtornos mentais, psicoses, neuroses graves e demais quadros, cuja severida-
de e/ou persisténcia justifiquem sua permanéncia em um dispositivo de cuidado
intensivo, comunitario, personalizado e promotor de vida. E um servico de
atendimento de satide mental criado para ser substitutivo as internagdes em
hospitais psiquidtricos, com o fim de fortalecer os vinculos familiares e comu-
nitarios, bem como oferecer atendimento psicossocial por uma equipe multipro-
fissional (psiquiatra, enfermeiro, assistente social, psic6logo, monitor de oficina).
No Brasil, conforme dados governamentais, existem atualmente 2.096 CAPS na
Rede Nacional Existente.*?

As Residéncias Terapéuticas, por sua vez, sio alternativas de moradia as
pessoas que estdo internadas hd muito tempo nos hospitais psiquidtricos, razdo
pela qual perderam seus contatos familiares e seus vinculos sociais.**

Enfim, o programa “de Volta para Casa” foi instituido pela Lei n. 10.708/2003
e prevé a contribui¢do de um auxilio-reabilitag¢do psicossocial para assisténcia,
acompanhamento e integracao social, fora de unidade hospitalar, de pacientes
acometidos de transtornos mentais, internados em hospitais ou unidades psiqui-
atricas (art. 1°). Vejamos:*

O Programa possibilita a ampliacao da rede de relagdes dos usudrios,
assegura o bem estar global da pessoa e estimula o exercicio pleno dos
direitos civis, politicos e de cidadania, uma vez que prevé o pagamento
do auxilio-reabilitacao diretamente ao beneficidrio, através de convénio
entre o Ministério da Satide e a Caixa Econdmica Federal. Assim, cada
beneficidrio do Programa recebe um cartao magnético, com o qual pode
sacar e movimentar mensalmente estes recursos. O municipio de resi-
déncia do beneficidrio deve, para habilitar-se ao Programa, ter assegu-
rada uma estratégia de acompanhamento dos beneficidrios e uma rede
de atenc¢do a satide mental capaz de dar uma resposta efetiva as deman-

4 BRASIL. Secretaria de Atengdo a Satude. Departamento de Agdes Programadticas Estratégicas.
Satide mental no SUS: os centros de atengao psicossocial. Brasilia: Ministério da Satde, 2004b.

4 BRASIL. Secretaria de Atengdo a Satide. Departamento de A¢des Programaticas

Estratégicas. Residéncias terapéuticas: o que sao, para que servem. Brasilia: Ministério da Sau-
de, 2004.
4 BRASIL. Secretaria de Atenc¢do a Satude. DAPE. Coordenagdo Geral de Satide Mental. Reforma

psiquidtrica e politica de satide mental no Brasil. Documento apresentado a Conferéncia Regional
de Reforma dos Servigos de Satide Mental: 15 anos depois de Caracas. OPAS. Brasilia, nov. 2005.
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das de saude mental. A cada ano o beneficio pode ser renovado, caso o
beneficidrio e a equipe de satide que o acompanha entendam ser esta
uma estratégia ainda necessaria para o processo de reabilitagao.

Evidente que a predominédncia do sistema asilar durante séculos acabou
refletindo na aplicagdo desses programas, que ainda se deparam com situagoes,
como a falta de documentag¢ao necessaria para cadastramento (certidao de nas-
cimento, carteira de identidade), resultado de um prolongado processo de exclu-
sdo e isolamento de algumas pessoas que sequer dispdem de instrumentos mi-
nimos para o exercicio da cidadania.

Apesar disso, é preciso reconhecer as conquistas obtidas por meio da Refor-
ma Psiquidtrica, mormente no que diz respeito a inclusao social da pessoa com
transtorno mental e a introdugao da questdo da assisténcia psiquidtrica na ordem
do dia. A Lei n. 10.216/2001 — em conjunto com o Executivo e com movimentos
sociais — possibilitou um didlogo com a sociedade acerca da importancia da
desinstitucionalizacdo, fomentando a criagdo de medidas extra-hospitalares e
tornando a interna¢ao uma medida excepcional.

A teoria das (in)capacidades e a curatela

Se as mudangas trazidas pela Lei n. 10.216/2001 trouxeram duvidas quanto
a sua aplicagao e efetividade, nada se compara as indagagoes levantadas apds a
promulgacao do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n. 13.146/2015).

Da capacidade civil a interdi¢do, o Estatuto alterou inimeros dispositivos
da legislagdo patria, modificando significativamente o processo da curatela e a
protecao dos interesses da pessoa com deficiéncia.

Nao bastasse isso, 0 Codigo de Processo Civil, publicado no mesmo ano que
a lei supracitada, também alterou diversas normas que tratavam do instituto,
inclusive ressaltando o termo “interdi¢do”, terminologia que néo foi adotada pelo
Estatuto.

Com todas essas modifica¢oes, o Codigo Civil — que dispunha acerca da
Interdigdo em seus artigos 1.767 a 1.783 — sofreu alteracdes tanto pelo Estatuto
quanto pelo C6digo de Processo Civil, o que resultou diversos posicionamentos
com rela¢do ao direito intertemporal.

Diante desse conflito aparente de normas, nao ha ainda posicionamentos
consolidados. H4, no entanto, estudiosos que tem se debrugado sobre o tema.
Vejamos:*

*  DANELUZZI, Maria Helena Marques Braceiro; MATHIAS, Maria Ligia Coelho. Repercussao
do Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (Lei n. 13.146/2015), nas legislagdes civil e processual
civil. Revista de Direito Privado, v. 66/2016, abr./jul. 2016.
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A questdo pode ser vista, também, sob outro prisma, considerando que
a problemadtica reside na anélise de normas processuais, constantes do
Cédigo Civil, Cédigo de Processo Civil (1973 e o atual) e do Estatuto da
Pessoa com Deficiéncia. Assim sendo, normas processuais podem ser
revogadas por normas processuais posteriores. Queremos dizer com isso
que: as disposi¢des processuais do Cédigo Civil, no que tange ao tema,
foram revogadas pelo Cédigo de Processo Civil (inc. II do art. 1.072),
todavia o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia (art. 114) determina, por
seu turno, revogagao de dispositivos processuais do Cédigo Civil, revo-
gados pelo Cédigo de Processo Civil. A manutengdo da coeréncia do
sistema nos leva a fazer a seguinte reflexdo: todas as normas sdo proces-
suais, e desta forma, podem ser revogadas por outras normas processu-
ais, considerando sua cronologia e especialidade, independentemente,
do diploma em que estejam inseridas. Nada obsta, destarte, segundo
esse raciocinio que as regras processuais previstas no Estatuto, possam
alterar o Cédigo de Processo Civil, ainda que fizesse men¢do ao Cédigo
Civil, porque estaria a alterar uma norma processual. Em suma: as
modifica¢des impostas pelo Estatuto nas normas processuais vao incidir
no Cédigo de Processo Civil (arts. 747/759).

A par dos conflitos mencionados, o que se sabe ao certo é que todas essas
mudangas tinham como propésito a concretizagao da dignidade humana, da
igualdade e da ndo discriminacao, o que possibilita a aproximagado principiold-
gica por meio do didlogo das fontes.

Esclarecidas tais premissas, busca-se aqui abordar os principais pontos
trazidos tanto pelo Estatuto quanto pelo Cédigo, visto que ambos produzirao
reflexos na prote¢ao da pessoa com deficiéncia.

A priori, conforme ja mencionado, a Lei n. 13.146/2015 optou pela termi-
nologia “definicao de curatela”, revelando que a mesma afetard tdo somente atos
relacionados aos direitos de natureza patrimonial e negocial, e serd medida ex-
traordindria, devendo constar da sentenga as razdes e motivagoes de sua defini-
¢do. Dispdem os artigos 84 e 85, do referido diploma legal:

Art. 84. A pessoa com deficiéncia tem assegurado o direito ao exercicio
de sua capacidade legal em igualdade de condi¢des com as demais pes-
soas. § 1o Quando necessario, a pessoa com deficiéncia sera submeti-
da a curatela, conforme a lei. § 20 E facultado a pessoa com deficiéncia
aadogdo de processo de tomada de decisdo apoiada. § 30 A definigdo de
curatela de pessoa com deficiéncia constitui medida protetiva extraor-
dindria, proporcional as necessidades e as circunstancias de cada caso,
e durard o menor tempo possivel [...].

Art. 85. A curatela afetara tdo somente os atos relacionados aos direitos
de natureza patrimonial e negocial. § 1o A defini¢ao da curatela nao al-
canga o direito ao préprio corpo, a sexualidade, ao matrimoénio, a priva-

Revista da Faculdade de Direito do Sul de Minas, Pouso Alegre, v. 34, n. 1: 1-31, jan./jun. 2018



26 Gilberto Giacoia /| Leticia Gabriella Almeida

cidade, a educacio, a sadde, ao trabalho e ao voto. § 20 A curatela consti-
tui medida extraordindria, devendo constar da sentenga as razdes e
motivagoes de sua defini¢do, preservados os interesses do curatelado [...].

O CPC/2015 prevé — em consonancia com o art. 114 do Estatuto — que, uma
vez instituido o processo de curatela, o juiz entrevistard o interditando e poderd
ser assistido por equipe multiprofissional, justamente para que se possa verificar
de maneira mais profunda e completa as potencialidades do alcancado.

A lei ainda foi expressa no sentido de que a sentenga deve limitar os direitos
sobre os quais o mandato do curador serd exercido, afastando a prética da inter-
dicao “total”, na qual basicamente se sub-roga ao curador, de maneira totalitéria,
o direito de decidir pelo interditado. Transcreve-se:

Art. 755. Na sentenga que decretar a interdi¢do, o juiz: I — nomeard
curador, que poderd ser o requerente da interdi¢ao, e fixard os limites
da curatela, segundo o estado e o desenvolvimento mental do interdito;
II— considerard as caracteristicas pessoais do interdito, observando suas
potencialidades, habilidades, vontades e preferéncias.

Ainda quanto ao instituto, outra alteracao significativa trazida pela Lei n.
13.146/2015 envolve a teoria das (in)capacidades.

Isso porque o Cédigo Civil de 2002 compreendia como absolutamente inca-
pazes (art. 3°): I) os menores de dezesseis anos; II) os que, por enfermidade ou
deficiéncia mental, ndo tiverem o necessario discernimento para a pratica desses
atos; I1I) os que, mesmo por causa transitoria, ndo puderem exprimir sua vontade.

Eram, porém, relativamente incapazes (art. 4°): I — os maiores de dezesseis
e menores de dezoito anos; IT — os ébrios habituais, os viciados em téxicos, e os
que, por deficiéncia mental, tenham o discernimento reduzido; III — os excep-
cionais, sem desenvolvimento mental completo; IV — os prédigos.

O Estatuto da Pessoa com Deficiéncia alterou os dispositivos acima elenca-
dos, dispondo que aqueles que ndo puderem exprimir sua vontade por causa
transitéria ou permanente sio apenas relativamente incapazes, e nao mais abso-
lutamente, como se depreende da atual redacdo do art. 4, inc. I1I, do Cddigo
Civil, alterada pela Lei n. 13.146/2015.

Ainda prevé que a deficiéncia ndo afeta a plena capacidade civil da pessoa,
inclusive para se casar e constituir uniao estavel, exercer direitos sexuais e repro-
dutivos, exercer o direito de decidir sobre o nimero de filhos e de ter acesso a
informacdes adequadas sobre reproducao e planejamento familiar, conservar sua
fertilidade, sendo vedada a esterilizagdo compulséria, exercer o direito & familia
e a convivéncia familiar e comunitdria e exercer o direito a guarda, a tutela, a
curatela e a adogao, como adotante ou adotando, em igualdade de oportunidades
com as demais pessoas (art. 6°, da Lei n. 13.146/2015).
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O que se pretende com essas alteracdes é desfazer a associagdo necessaria
entre deficiéncia e incapacidade. Nesse sentido, pontua Mauricio Requido:*

[...] o fato de um sujeito possuir transtorno mental de qualquer nature-
za, nao faz com que ele, automaticamente, se insira no rol dos incapazes.
E um passo importante na busca pela promogao da igualdade dos sujei-
tos portadores de transtorno mental, ja que se dissocia o transtorno da
necesséria incapacidade. Mas é também uma grande mudanga em todo
o sistema das incapacidades, que merece cuidadosa andlise.

O Estatuto, ainda que traga algumas ddvidas e receios quanto a sua aplica-
¢do, manifestou uma protecao a personalidade da pessoa com deficiéncia que,
até entao, era deixada de lado. A limitagdo da curatela aos direitos patrimoniais
e negociais enfatizam a tutela da pessoa humana e a necessidade de garantir a
prote¢do aos seus direitos da personalidade, ainda que esses tenham sido por
tanto tempo ignorados.

A importancia do Ministério Publico na protecao a saude mental

Esclarecidas algumas questdes importantes acerca da prote¢do a saude
mental no ordenamento juridico, é de rigor tratar da atuacao do Ministério
Publico nas a¢des de internagao (sem consentimento) e curatela.

Isso porque, em que pese tratarem as leis de outros legitimados a propositura
das referidas a¢des, a pratica revela que a tutela das pessoas com transtornos men-
tais e das pessoas com deficiéncia intelectual*® acaba sendo — na maioria das vezes
— exercida pelo Ministério Publico, que é parte legitima para a propositura de
presente demanda, na medida em que a prépria Constituicao da Republica, em seu
artigo 127, caput, lhe incumbiu da missdo de defender a ordem juridica, o regime
democritico, os interesses sociais e os interesses individuais indisponiveis.

No que tange a internag¢do, o Decreto-Lei n. 891, de 1938, ja previa:

§ 1° A internagdo obrigatéria se dard, nos casos de toxicomania por
entorpecentes ou nos outros casos, quando provada a necessidade de
tratamento adequado ao enfermo, ou for conveniente a ordem publica.

4 REQUIAO, Mauricio. As mudangas na capacidade e a inclusdo da tomada de decisdo apoiada

apartir do estatuto da pessoa com deficiéncia. Revista de Direito Civil Contempordneo, v. 6. Sao
Paulo: RT, p. 37-54, jan./mar. 2016.

Aqui, em que pese ndo ser o objeto central desse trabalho, importante salientar que hé diferen-
¢as pontuais entre a deficiéncia intelectual e o transtorno mental. Na primeira, hd uma limi-
tagdo no desenvolvimento das fun¢des necessdrias para compreender e interagir com o meio
(normalmente é diagnosticada até os 18 anos). No transtorno mental, por sua vez, essas fun-
¢Oes existem, mas ficam comprometidas pelos fend6menos psiquicos aumentados ou anormais
(que podem surgir ao longo da vida).
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Essa internagdo se verificard mediante representagdo da autoridade
policial ou a requerimento do Ministério Publico, sé se tornando
efetiva apds decisao judicial.

Problemadtica maior se verifica com o instituto da curatela, ao passo que,
também quanto a legitimidade do Ministério Publico, hd incompatibilidade
entre o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia e o Cédigo de Processo Civil. Acerca
do tema preleciona Luiz Claudio Carvalho de Almeida:*

A LBI promoveu altera¢ao no Cédigo Civil para conferir legitimidade
irrestrita para a deflagracdo da acao de interdigdao sempre que o membro
do Ministério Publico se deparar com hipoétese de tutela de direitos de
pessoa com deficiéncia mental ou intelectual e ainda alterou a redacao
do art. 3° da Lei n. 7.853, de 24 de outubro de 1989, para inserir, na
mesma linha de raciocinio, a tutela de direitos (ou interesses) individu-
ais indisponiveis de pessoas com deficiéncia no rol de direitos cuja legi-
timidade foi conferida ao MP. Por outro lado, o novo Cédigo de Proces-
so Civil manteve a legitimidade do Ministério Publico atrelada as
hip6teses de doenga mental grave.

Para o autor, as altera¢des trazidas pelo Estatuto sao mais condizentes com
a prote¢ao do incapaz (que agora ¢é relativamente incapaz), razao pela qual nao
se vislumbra como se frustrar a atua¢ao ministerial na defesa de pessoa com
deficiéncia ao argumento de falta de previsao no Novo Cédigo de Processo Civil.

Mantém-se, portanto, a importincia fundamental do Ministério Publico
tanto na internagao sem consentimento (medida excepcional), quanto na defi-
ni¢do da curatela, especialmente por ser tratar de rgao proximo a comunidade
e atento as mazelas sociais enfrentadas por pessoas que, muitas vezes, ndo podem
pleitear seus direitos.

CONSIDERAGOES FINAIS

Em se tratando de prote¢do da pessoa com transtornos mentais e da pessoa
com deficiéncia, as tltimas décadas revelam um salto descomunal e necessério
ante a realidade e ao preconceito historicamente enfrentados por essa parcela da
populagao.

A promulgacio da Constituicdo Federal e a ascensao da dignidade da pessoa
humana como nticleo basilar do nosso ordenamento juridico tornou possivel a
consagracao do movimento da Reforma Psiquidtrica e o fortalecimento de pro-
jetos de leis e de atos do Executivo que com vias a acessibilidade e a igualdade
material as pessoas com deficiéncia.
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Nesse contexto, foi aprovada em 2001 a Lei n. 10.216, conhecida como Lei
da Reforma Psiquidtrica. A referida norma altera as diretrizes da politica de sau-
de mental e passa a promover a cultura da desinstitucionaliza¢ao, combatendo
o sistema hospitalar e buscando a reinser¢ao social das pessoas com transtornos
mentais.

Em 2007, o Brasil se torna signatdrio da Convengao sobre os Direitos da
Pessoa com Deficiéncia da ONU e seu Protocolo Facultativo (CDPD), aprovan-
do seu texto com status constitucional e incentivando a promulgacao da Lei n.
13.146/2015, o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia.

O presente trabalho buscou — sob a ética das duas leis supramencionadas
— revelar novas perspectivas em matéria de satide mental trazidas também para
o ambito do direito privado, ressaltando que o dever de respeito as normas pro-
tetivas e de combate a discriminac¢ao extrapola o direito publico e alcanga o di-
reito privado, sob a forma de institutos seculares.

Reafirma-se, por dltimo, que sua base axioldgica, aqui explorada periferi-
camente, até por ndo ser seu objeto de estudo, finca-se no fio condutor e na ideia
matriz da dignidade da vida humana, em quaisquer de suas formas e por distin-
tas manifestagoes, e que, assim, conduz a um mesmo e convergente fim, o de sua
prioritdria prote¢do, de sua conserva¢do, uma vez que, para essa permanente
aventura humana na face da terra, é que se inspira e se dirige a propria ideia do
direito.

REFERENCIAS

ALEXY, Robert. Teoria da argumentagdo juridica: a teoria do discurso racional como
teoria da justificacdo juridica. Traducdo de Zilda Hutchinson Schild Silva. Sao Paulo:
Landy, 2001.

ALMEIDA JUNIOR, Jodo Cauby. Arenas de produgcio de politicas ptiblicas: a nova poli-
tica nacional de satide mental. Revista Direito GV, Sao Paulo, 9(2), 659-680. jul./dez. 2013.
Disponivel em: <http://direitosp.fgv.br/sites/direitosp.fgv.br/files/artigo-Edicao-
-revista/14-revl8_659-680_-_joao_cauby_de_almeida_junior.pdf>. Acesso em:
09/01/2017.

ALMEIDA, Luiz Claudio Carvalho de. A interdicdo a partir da lei brasileira de inclusao
da pessoa com deficiéncia (estatuto da pessoa com deficiéncia). Revista do Ministério
Publico do Estado do Rio de Janeiro, n. 59, p. 172-189, jan./mar. 2016.

BARROSO, Luis Roberto. Fundamentos tedricos e filosdficos do novo Direito Constitucional
Brasileiro (pds-modernidade, teoria cética e pés-positivismo). Rio de Janeiro, 2005. Dispo-
nivel em: <http://bibliotecadigital.fgv.br/ojs/index.php/rda/article/downlo-
ad/47562/44776>. Acesso em: 05/02/2017.

BAUMAN, Zygmunt; BORDONI, Carlo. Estado de crise. Tradugao de Renato Aguiar. Rio
de Janeiro: Zahar, 2016.

Revista da Faculdade de Direito do Sul de Minas, Pouso Alegre, v. 34, n. 1: 1-31, jan./jun. 2018



30 Gilberto Giacoia /| Leticia Gabriella Almeida

BELTRAQO, Silvio. Os direitos da personalidade. Sio Paulo: Atlas, 2005.
BITTAR, Carlos Alberto. Os direitos da personalidade. 8. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2015.

BRASIL. Secretaria de Atengao a Satide. Departamento de A¢des Programéticas Estraté-
gicas. Residéncias terapéuticas: o que sao, para que servem. Brasilia: Ministério da Sadde,
2004.

. Secretaria de Atengdo a Saide. Departamento de A¢des Programéticas
Estratégicas. Satide mental no SUS: os centros de atengdo psicossocial. Brasilia: Ministério
da Saude, 2004b.

. Secretaria de Atengdo a Saude. DAPE. Coordenacdo Geral de Saude
Mental. Reforma psiquidtrica e politica de saiide mental no Brasil. Documento apresenta-
do a Conferéncia Regional de Reforma dos Servigos de Saide Mental: 15 anos depois de
Caracas. Opas. Brasilia, nov. 2005.

. Supremo Tribunal Federal. ADIN 4815-DF. Disponivel em:

<http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=TP&docID=10162709>.
Acesso em: 11/06/2017.

. Recurso Extraordindrio n. 201819/R]. Disponivel em:

<http://redir.stf.jus.br/paginadorpub/paginador.jsp?docTP=AC&docID=388784>.
Acesso em: 09/06/2017.

BORGES, Roxana Cardoso Brasileiro. Disponibilidade dos direitos da personalidade e
autonomia privada. Sdo Paulo: Saraiva, 2005.

CARDOSO, Franciele Silva; SILVA, Lidia Priscilla R. da. Mandados de penalizagao:
exigéncia constitucional em face da dignidade da pessoa humana. Revista da Faculdade
de Direito da UFG, [S.1.], v. 32, n. 2, p. 55, out. 2010. Disponivel em: <https://www.revis-
tas.ufg.br/revfd/article/view/12138/8050>. Acesso em: 07/02/2017.

CORTE INTERAMERICANA DE DIREITOS HUMANOS. Caso Ximenes Lopes vs. Bra-
sil. Sentencga de 04 de julho de 2006, série C, n. 149, par. 5, p. 03. Disponivel em: <http://
www.corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_149_por.pdf>. Acesso em: 11/06/2017.
CORTIANO JUNIOR, Eroulths. Alguns apontamentos sobre os chamados direitos da
personalidade. In: FACHIN, Luiz Edson et al (Coord.). Repensando os fundamentos do
direito civil brasileiro contempordneo. Rio de Janeiro: Renovar, 1998.

DANELUZZI, Maria Helena Marques Braceiro; MATHIAS, Maria Ligia Coelho. Reper-
cussao do estatuto da pessoa com deficiéncia (Lei n. 13.146/2015), nas legislagoes civil e
processual civil. Revista de Direito Privado, v. 66/2016, abr./jul. 2016.

DELGADO, P.G.G. et al. Reforma psiquidtrica e politica de satide mental no Brasil: In:
MELLO, M. E.; MELLO, A. A. F.; KOHN, R. (Org.). Epidemiologia da Satide Mental no
Brasil. Porto Alegre: Artes Médicas, 2007.

DINIZ, Maria Helena. Curso de Direito Civil Brasileiro, volume 1: Teoria Geral do Direi-
to Civil. 28. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2011.

FERNANDES DE BUJAN, Federico. La vida: principio rector del derecho. Madrid:
Dykinson, 1999.

Revista da Faculdade de Direito do Sul de Minas, Pouso Alegre, v. 34, n. 1: 1-31, jan./jun. 2018



Direitos da personalidade e (in)capacidade civil 31

GAMA, André Couto e. Direito Civil: sistema dos direitos da personalidade. Belo Hori-
zonte: Editora D’Placido, 2015.

GONCALVES, Carlos Roberto. Direito civil brasileiro, volume I: parte geral. 10. ed. Sao
Paulo: Saraiva, 2011.

KANT, Immanuel. Fundamentagio da metafisica dos costumes e outros escritos. Tradugao
de Leopoldo Holzbach. Sao Paulo: Martin Claret, 2002.

LACERDA, Dennis Otte. Direitos da personalidade na contemporaneidade: a repactuagio
semantica. Porto Alegre: Fabris, 2010.

PIOVESAN, Flavia. Temas de direitos humanos. 3. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2009.

REALE, Miguel. Introdugdo a filosofia. Sdo Paulo: Saraiva, 1994.

RECASENS SICHES, Luis. Filosofia del derecho. México: Ed. Porrua, 1961.

REQUIAO, Mauricio. As mudangas na capacidade e a inclusdao da tomada de decisao

apoiada a partir do estatuto da pessoa com deficiéncia. Revista de Direito Civil Contem-
pordneo, v. 6. Sao Paulo: RT, p. 37-54, jan./mar. 2016.

RESENDE, Ana Paula Crosara de; VITAL, Flavia Maria de Paiva Vital (Coord.). A con-
vengdo sobre direitos das pessoas com deficiéncia comentada. Brasilia: Secretaria Especial
dos Direitos Humanos — Coordenadoria Nacional para Integracao da Pessoa Portadora
de Deficiéncia, 2008. Disponivel em: <https://www.governoeletronico.gov.br/documen-
tos-e-arquivos/A%20Convencao%20sobre%200s%20Direitos%20das%20Pesso0as%20
com%?20Deficiencia%20Comentada.pdf>. Acesso em: 07/02/2017.

SARLET, Ingo Wolfgand. A eficdcia dos direitos fundamentais: uma teoria geral dos di-
reitos fundamentais na perspectiva constitucional. 12. ed. rev. atual e ampl. Porto Alegre:
Livraria do Advogado Editora, 2015.

SCHREIBER, Anderson. Direitos da personalidade. 2. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2013.
SUMARIVA, Paulo Henrique de Godoy. O direito penal e a dignidade da pessoa humana.
In: SIQUEIRA, Dirceu Pereira; ATIQUE, Henry (Org.). Ensaios sobre direitos fundamen-
tais e inclusdo social. Birigui, SP: Boreal Editora, 2010.

Data de recebimento: 13/06/17
Data de aprovacgao: 24/10/17

Revista da Faculdade de Direito do Sul de Minas, Pouso Alegre, v. 34, n. 1: 1-31, jan./jun. 2018



