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RESUMO

O presente artigo analisa a autonomia como valor axiolégico central do
constitucionalismo e critério de legitimacdo democratica na sociedade da
informacdo. Investiga-se o nexo de cooriginalidade entre o Direito e a
democracia a partir do referencial te6rico habermasiano, confrontando-o com
os Obices contemporidneos que ameagcam a autonomia do cidaddo. A
metodologia adotada baseia-se na revisdo bibliografica de natureza teorico-
critica e dogmatica. Inicialmente, examina-se como a privacdo socioeducativa e
a violagdo do minimo existencial operam como barreiras materiais historicas a
capacidade deliberativa. Em seguida, desvelam-se os mecanismos do
"capitalismo de vigilancia", teorizado por Shoshana Zuboff, demonstrando
como os sistemas de Inteligéncia Artificial e o perfilamento psicométrico
transitaram de ferramentas de desinformacao textual (fake news) para uma
infraestrutura ubiqua de manipulacio psicossocial inconsciente. Conclui-se que
a fusdo entre a escassez material e a atuacdo velada algoritmica resulta na
pulverizagdo dos instrumentos tradicionais de controle democratico e na
erosdo da autonomia cognitiva individual. Frente a esse cenario de psicopolitica
digital, urge que a teoria constitucional promova a positivacao de novos direitos
fundamentais de terceira e quarta geracdes voltados a integridade cognitiva e
auténoma e a protec¢do contra a modulacdo comportamental.

Palavras-chave: Constitucionalismo; Democracia; Autonomia; Capitalismo de
Vigilancia; minimo existencial.

ABSTRACT

This article analyzes autonomy as a core axiological value of constitutionalism
and a criterion for democratic legitimacy in the information society. It
investigates the co-originality nexus between Law and democracy based on
Habermas'’s theoretical framework, confronting it with contemporary obstacles
that threaten citizen autonomy. The methodology adopted is based on a
theoretical-critical and dogmatic literature review. Initially, it examines how
socio-educational deprivation and the violation of the existential minimum
operate as historical material barriers to deliberative capacity. Next, it unveils
the mechanisms of "surveillance capitalism," theorized by Shoshana Zuboff,
demonstrating how Artificial Intelligence systems and psychometric profiling
transitioned from textual disinformation tools (fake news) to a ubiquitous
infrastructure of unconscious psychosocial manipulation. It concludes that the
fusion between material scarcity and covert algorithmic operation results in the
fragmentation of traditional instruments of democratic control and the erosion
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of individual cognitive autonomy. Faced with this digital psychopolitics
scenario, it is urgent for constitutional theory to promote the codification of new
third- and fourth-generation fundamental rights aimed at cognitive and
autonomous integrity and protection against behavioral modulation.

Keywords: Constitutionalism; Democracy; Autonomy; Surveillance Capitalism;
Existential Minimum.

INTRODUCAO

A transicdo global para a sociedade da informacéo reconfigurou as estruturas politicas
e juridicas contemporaneas, submetendo o modelo tradicional de Estado de Direito a pressoes
tecnoldgicas inéditas. No epicentro desta metamorfose encontra-se a tensdo dialética entre o
constitucionalismo — concebido para limitar o poder e salvaguardar direitos — e a democracia,
que pressupde a soberania popular e a autodeterminacdo dos cidadaos.

O constitucionalismo democratico contemporaneo fundamenta-se na premissa de que a
soberania popular e a limitagdo juridica do poder ndo sdo vetores opostos, mas dimensdes
cooriginais e interdependentes. No cerne desta articulacdo reside o conceito de autonomia,
compreendida tanto na sua dimenséo privada — a salvaguarda das liberdades individuais e dos
direitos fundamentais — quanto na sua dimensdo publica — a capacidade do cidaddo de
participar ativamente na formacdo da vontade politica. A legitimidade do ordenamento
constitucional depende, fundamentalmente, da garantia de que os individuos submetidos as leis
possam simultaneamente reconhecer-se como autores dessas mesmas normas.

Conforme a licdo classica de Jiirgen Habermas®, o constitucionalismo e a democracia
sdo cooriginarios e interdependentes, articulados precisamente por meio da autonomia politica
e privada dos individuos, visto que "os cidaddos s6 podem fazer um uso adequado de sua
autonomia publica [...] se forem suficientemente independentes em virtude de uma autonomia
privada assegurada de modo igual."”

Contudo, observa-se um fosso persistente entre a previsdo dogmatico-constitucional da
autonomia e as condi¢cdes materiais para o0 seu exercicio efetivo no cenario politico atual. A
promessa de uma cidadania deliberativa enfrenta severos obstaculos estruturais na realidade
social, caracterizada por profundas assimetrias socioecondmicas e por transformaces radicais
na esfera publica digital.

Além disso, a emergéncia da Inteligéncia Artificial (I1A) disruptiva e a consolidacao do
chamado "capitalismo de vigilancia" por Zuboff* transformaram a arquitetura digital numa
infraestrutura de monitorizacdo e modificacdo comportamental em massa, estabelecendo uma
"l6gica econdmica parasitica na qual a producédo de bens e servicos é subordinada a uma nova
arquitetura global de modificacdo de comportamento.”

Neste cenéario de assimetria informacional, os algoritmos deixaram de ser meros canais
de transmissao para se tornarem instrumentos de poder privado com capacidade de modelar o

3 Habermas, Jirgen. Direito e democracia: entre facticidade e validade. Traducéo de Flavio Beno Siebeneichler.
Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1997. v. 1, p. 141.

4 Zuboff, Shoshana. A era do capitalismo de vigilancia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do poder.
Tradugdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021, p. 11.
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debate pablico. Manuel Castells® alerta que "a forma fundamental de poder reside no poder da
modelagem da mente", operando diretamente através das redes globais de comunicacdo
multimeédia.

Ao operacionalizar perfis psicométricos baseados em big data, a inteligéncia artificial
tem sido utilizada como uma ferramenta de eroséo da autonomia individual, atomizando o corpo
social e pulverizando os instrumentos tradicionais de controle democréatico. Esta dindmica
resulta numa manipulacdo psicossocial inconsciente, onde o livre-arbitrio, indispensavel ao
jogo deliberativo, é substituido por estimulos pré-reflexivos.

Conforme o diagnostico de Byung-Chul Han®, a psicopolitica digital "encontra o
caminho para a alma através do Big Data", permitindo vigiar, influenciar e prever o
comportamento humano a partir de um nivel infra-consciente, 0 que compromete gravemente
as premissas da soberania cognitiva.

Diante deste panorama de vulnerabilidade cognitiva e institucional, emerge o seguinte
problema de investigacdo: de que forma a privacdo do minimo existencial e a proliferacéo
sistémica de desinformacdo, em outras palavras, as fake news, operam como estratégias
deliberadas de bloqueio da autonomia, esvaziando a legitimacdo democratica dos processos
eleitorais? E de que maneira a utilizagdo da Inteligéncia Artificial como instrumento de
manipulacdo psicossocial inconsciente na sociedade da informacdo corr6i a autonomia do
individuo e, por conseguinte, fragiliza o nexo de legitimidade entre o constitucionalismo e a
democracia?

A hipotese gque se descortina sugere que a auséncia de acesso a educacéo critica e a
negacdo de condi¢Bes materiais basicas de subsisténcia vulnerabilizam o eleitor, transformando
o sufragio num mecanismo de subsisténcia e clientelismo.

Acrescente-se que a desinformacdo digital, ou fake news, atua como um vetor de
sequestro cognitivo, impedindo a formacdo de preferéncias esclarecidas através da destruicéo
do consenso sobre factos partilhados. Somado a esse fendmeno, faz-se necessaria a analise da
arquitetura dessa erosao democratica silenciosa.

Para tanto, examina-se 0 esvaziamento das garantias constitucionais face ao poder
tecnopolitico e investiga-se como a perda da soberania cognitiva individual inviabiliza os
processos deliberativos publicos, transformando o labirinto da legitimidade num desafio
urgente para a teoria constitucional contemporanea.

O objetivo geral deste artigo é analisar a autonomia como valor axiologico central do
constitucionalismo e critério de legitimacdo democratica na sociedade da informacéo,
identificando a desinformacao, a violacdo do minimo existencial e o chamado “capitalismo de
vigilancia” por Zuboff’ — este Gltimo operacionalizado por sistemas de Inteligéncia Avrtificial
voltados a manipulacdo psicossocial inconsciente — como Obices intencionais a sua
concretizacao e ferramentas de erosao democratica.

5 CASTELLS, Manuel. Redes de indignagdo e esperanca: movimentos sociais na era da internet. Rio de Janeiro:
Zahar, 2015, p. 24

® HAN, Byung-Chul. Psicopolitica: o neoliberalismo e as novas técnicas de poder. Traducio de Mauricio Liesen.
Belo Horizonte: Ayiné, 2018, p. 27

7 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Traducdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021.
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Para além desta introducéo, o artigo divide-se em trés seccGes de desenvolvimento
fundamentais e, por fim, apresentam-se as consideragOes finais. Para alcangar este escopo,
tragou-se como objetivos especificos: a) Examinar a relacdo de cooriginalidade entre direito e
democracia a partir do referencial tedrico da autonomia politica e privada dos individuos; b)
Investigar o impacto da privacdo socioeducativa e da escassez material, somadas a
vulnerabilidade cognitiva digital, na capacidade deliberativa e no livre-arbitrio do cidadao; e c)
Desvelar os mecanismos pelos quais as redes de fake news e os algoritmos de perfilamento
psicométrico operam como ferramentas de controle comportamental, resultando na
pulverizagdo dos instrumentos tradicionais de fiscalizagdo e na degradagdo da soberania
popular.

A justificativa da presente pesquisa pauta-se na urgéncia académica e social de
diagnosticar as patologias que enfraquecem as democracias constitucionais contemporaneas,
indo além do formalismo juridico para compreender as precondi¢des materiais e informacionais
do voto livre.

Metodologicamente, o estudo desenvolve-se por meio de uma abordagem hipotético-
dedutiva, utilizando a pesquisa bibliografica e a analise documental de cariz tedrico-critico.

Por questdes éticas e de boas préaticas no desenvolvimento da presente pesquisa, e dentro
dos parametros e regulamentos estabelecidos, os autores declaram que utilizaram a ferramenta
de inteligéncia artificial Google gratuito unicamente para revisdo linguistica, traducéo e apoio
a organizacao textual, na etapa de redacdo e traducgdo para o inglés. Os autores destacam que
todas as informacdes foram minuciosamente conferidas e revisadas, e que a responsabilidade
pelo conteudo final, pela precisdo das informacdes apresentadas e pela originalidade do texto é
integralmente humana.

Longe de configurarem meras disfuncGes conjunturais, estes fendbmenos constituem
uma estratégia politica-eleitoreira estruturada que instrumentaliza a vulnerabilidade social para
assegurar a perpetuacdo de oligarquias e a manipulacdo do poder politico, corroendo os
alicerces normativos do constitucionalismo.

A Autonomia face as barreiras ao minimo existencial

O estudo da autonomia deve ser enfrentado como conteido de legitimacdo
democratica, e para tanto se exige, de antemao, um retorno as bases ideoldgicas do
proprio Estado de Direito.

Nesse sentido, o constitucionalismo firma-se historicamente como o instrumento
juridico por exceléncia vocacionado a conter o arbitrio e resguardar as liberdades.

A arquitetura do Estado Democratico de Direito assenta-se na premissa de que a
soberania popular e a limitacao do poder estatal sdo faces da mesma moeda juridica.

Conforme conceitua a classica doutrina de Canotilho8, sua defini¢do tedrica do
constitucionalismo se manifesta como uma ideologia estruturante de limitacdo do poder
governamental em prol dos direitos fundamentais, e prossegue:

8 CANOTILHO, J. ]. Gomes. Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo. 7. ed. Coimbra: Almedina, 2003, p.
52.
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O constitucionalismo moderno é uma técnica especifica de limitacdo do poder
com fins garantisticos. Ele pode ser definido, em termos gerais, como a teoria ou
ideologia que ergue o principio do governo limitado, indispensavel a garantia dos
direitos, em dimensdo estruturante da organizacdo politico-social de uma
comunidade. Trata-se, fundamentalmente, de submeter o poder politico a regras
juridicas e de assegurar que a soberania do Estado encontre barreiras
intransponiveis nos direitos fundamentais dos cidadios. °

Numa abordagem que une o conceito classico de limitacdo do poder com a
centralidade juridica que as Constituigdes ganharam na contemporaneidade, Barroso
também d4 a sua contribuicao:

O constitucionalismo, em sua expressio moderna, significou o esfor¢o de
submeter o poder politico ao império do Direito, associando-se de maneira
indissociavel as ideias de limitacdo do poder governamental e de supremacia dos
direitos fundamentais. Ele traduz-se no processo histérico e cultural de
positivacdo de normas juridicas supremas, capazes de organizar o Estado e de
instituir uma esfera de prote¢do em favor da dignidade humana e da autonomia
individual contra os arbitrios maioritarios ou estatais. 10

Na dogmatica constitucional contemporanea, por sua vez, a relacdo entre
constitucionalismo e democracia assume uma versdo que supera velhas dicotomias
liberais, o que se verifica através do conceito de cooriginalidade, segundo a formulagao
classica de Jiirgen Habermas!!. Para o autor, o direito positivo e a legitima¢do democratica
pressupdem-se mutuamente, articulados pelo valor axiolégico da autonomia.

Dessa maneira, os cidaddos s6 podem exercer a sua autonomia publica,
participando na génese das leis, se lhes for simultaneamente garantida a autonomia
privada, para agir como sujeitos juridicos livres e iguais. Ndo h4a, portanto, primazia
cronoldgica ou hierdrquica entre os direitos fundamentais e a soberania popular; ambos
coexistem no nucleo de legitimacdo do sistema politico, dai o sentido da terminologia
“cooriginalidade”.

0 nexo interno entre direitos humanos e soberania popular consiste em que o
direito positivo ndo pode ser reduzido a um querer arbitrario do legislador
politico, pois ele deve a sua legitimidade a uma forma que o torna apto a garantir
tanto a autonomia privada quanto a autonomia publica de todos os cidadaos de
modo idéntico. Somente direitos que possam ser legitimados com base em
discursos democraticos partilhados por todos os participantes potenciais podem
pretender validade juridica.!?

® CANOTILHO, J. ]. Gomes. Direito Constitucional e Teoria da Constituicdo. 7. ed. Coimbra: Almedina, 2003, p.
52.

10 BARROSO, Luis Roberto. Curso de Direito Constitucional Contempordneo: Os Conceitos Fundamentais e a
Construgdo do Novo Modelo. 4. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2014, p. 41.

11 HABERMAS, Jiirgen. Direito e democracia: entre facticidade e validade. Traducio de Flavio Beno
Siebeneichler. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1997.v. 1., p. 141.

12 HABERMAS, Jiirgen. Direito e democracia: entre facticidade e validade. Tradugdo de Flavio Beno
Siebeneichler. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1997.v. 1., p. 124.
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Em outras palavras, o conceito de cooriginalidade (Gleichurspriinglichkeit) trazido
por Habermas, refere-se na correlacao e coexisténcia entre a autonomia privada (direitos
humanos) e a autonomia publica (soberania popular), de maneira que a primeira nao
possui primazia sobre a outra ou vice-versa, mas pressupdem-se mutuamente através da
forma juridica.

0 nexo de cooriginalidade significa que a intuicdo da soberania popular ndo pode
ser realizada sem a institucionalizacdo dos direitos humanos, e que,
inversamente, os direitos humanos ndo podem alcangar uma validade politica
legitima sem o exercicio da soberania popular pelos préprios cidadaos. Existe
uma relacdo de pressuposicdo mutua, de modo que a autonomia privada dos
individuos e a autonomia publica dos cidadios se constituem de forma reciproca.
0 cidaddo s6 pode ser soberano na esfera publica se estiver simultaneamente
protegido em sua liberdade privada, e esta protecio s6 ganha estabilidade
juridica através da participacdo democratica na criagio das leis.13

Ressalta-se que, para Habermas, o erro das teorias politicas anteriores (como o
liberalismo ou o republicanismo classico) foi tentar dar prioridade a apenas uma dessas
autonomias; ao passo que com a cooriginalidade resolve esse impasse, unindo-as no
mesmo patamar de importancia.

Contudo, a concretizacdo desta autonomia idealizada esbarra em ébices materiais
severos no plano fatico. A capacidade deliberativa do cidaddo ndo se desenvolve no vacuo
constitucional; exige condi¢gdes socioeconémicas minimas que viabilizem a participacdo
informada e consciente no espago publico.

Nao por acaso que o constitucionalismo estabelece o0 minimo existencial como
valor estruturante do Estado democratico de Direito, e dentro de conjunto valorativo e
estruturante de todo um sistema politico, assim chamado como minimo existencial,
nucleo essencial composto por direitos fundamentais explicitos: Educacao, Saude,
Alimentacdo, Trabalho, Moradia, Transporte, Lazer, Seguranga, Previdéncia social,
Protecdao a maternidade e a infancia, Assisténcia aos desamparados.

Embora a Constituicio Federal de 198814 ndo mencione expressamente a
expressao "minimo existencial" em seu texto, o conceito € uma construgdo doutrindria e
jurisprudencial extraida da hermenéutica aplicada ao texto constitucional vigente. O
minimo existencial é, pois, extraido da fusdo entre o principio da dignidade da pessoa
humana, prevista em seu art. 19, inciso III, e os direitos sociais, previsto em seu art. 62.

O trecho da Constituicdo em vigor que mais se aproxima de uma "definicao por
extenso" do que compde as necessidades vitais de um individuo é o artigo 72, inciso IV. Ao
definir as fungdes do salario-minimo, a Constituicdao Federal determina que ele deve ser
capaz de atender as necessidades vitais basicas do trabalhador e de sua familia, ou seja,
que deva atender ao minimo existencial, com moradia, alimentacdo, educacao, saude,
lazer, vestuario, higiene, transporte e previdéncia social, com reajustes periodicos que lhe
preservem o poder aquisitivo.

13 HABERMAS, Jiirgen. Direito e democracia: entre facticidade e validade. Traducio de Flavio Beno
Siebeneichler. Rio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1997.v. 1., p. 1.

14 BRASIL. Constituigdo da Republica Federativa do Brasil. Promulgada em 5 de outubro de 1988. Disponivel
em: https://www.planalto.gov.br/ccivil 03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 14 out 2024.
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O minimo existencial também encontra respaldo nos objetivos fundamentais da
Republica Federativa do Brasil, previstos no artigo 32, inciso III, da Constituicdo Federal:
“erradicar a pobreza e a marginalizacdo e reduzir as desigualdades sociais e regionais”.

O Constitucionalismo compreende que garantir o minimo existencial é o
instrumento pratico e obrigatério para que o Estado cumpra esse objetivo de erradicagao
da miséria.

Relevante pontuar que, embora a Constituicao Federal de 1988 venha consagrar
um catalogo extenso de direitos sociais e colocar a dignidade humana como fundamento
da Republica, a efetivacao factica desse minimo existencial (especialmente a educacao de
qualidade) ainda é um desafio histérico. Sem essa garantia material implicita na
Constituicdo, a capacidade deliberativa do cidadao fica bloqueada, abrindo espacgo para a
manipulagdo e controle, fendmeno que ganhou forga na atual sociedade da informacao.

A privagdo socioeducativa e a escassez material severa operam como forgas de
neutralizacdo da cidadania, esvaziando o conteddo democratico do texto constitucional.

Como adverte Amartya Senl>, a pobreza deve ser entendida fundamentalmente
como a privacao de capacidades basicas, que restringe a liberdade real de escolha e a
agéncia do individuo. Sem o asseguramento do minimo existencial — que engloba a
subsisténcia material e o acesso a educacao de qualidade —, o processo deliberativo é
corrompido, transformando a igualdade juridica formal numa fic¢do institucionalizada.

O autor detalha essa dindmica estrutural ao estipular que:

A pobreza deve ser identificada com a privacdo de capacidades basicas, e ndo
apenas com a baixa renda, que é o critério tradicional de mensuracio. Essa
mudanca de foco para a privagdo de capacidades tem a vantagem de concentrar
a atencdo em privacgdes que sdo intrinsecamente importantes, diferentemente da
baixa renda, que é apenas instrumentalmente significativa. A falta de liberdade
real de escolha e de agéncia decorre diretamente da incapacidade de o individuo
realizar funcionamentos elementares, como estar adequadamente alimentado,
saudavel, vestido e possuir um nivel de instrucao que lhe permita participar de
forma ativa e consciente das decisdes que afetam a sua prépria vida na
comunidade.1®

Nesse interim, o autor deixa claro qual a importancia do minimo existencial como
ato politico e como valor constitucionalista, valor esse que ultrapassa critérios de
mensura¢ao material, quando destaca que a renda considerada isoladamente ndo define
a pobreza, detalhando como a privacdo de capacidades basicas ataca as condigdes
fundamentais da agéncia e da liberdade individual, ou seja, a propria autonomia humana.

Desta forma, a vulnerabilidade social compromete a soberania cognitiva
necessaria para o debate democratico, deixando o cidaddo a mercé de discursos
demagogicos populistas, e de pressoes utilitaristas imediatas.

O constitucionalismo, para cumprir a sua promessa de limitar o poder e garantir a
liberdade, deve atuar na remocao destas barreiras materiais.

15 SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Tradugio de Laura Teixeira Motta. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2010, p. 94.

16 SEN, Amartya. Desenvolvimento como liberdade. Tradugdo de Laura Teixeira Motta. Sdo Paulo: Companhia
das Letras, 2010, p. 115
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Nesse sentido, Sarlet sintetiza bem como a garantia material do minimo existencial
estd vinculada com a proépria possibilidade de exercicio da autonomia e da cidadania:

0 minimo existencial corresponde ao conjunto de prestacdes materiais
essenciais para assegurar a cada individuo uma vida digna, de modo que a sua
privacdo impede o pleno gozo dos direitos fundamentais e o exercicio da prépria
autonomia individual. Nao se trata apenas de garantir a sobrevivéncia fisica, mas
sim de assegurar as condi¢des materiais minimas para que o cidadio possa
participar ativamente da vida politica e social, sem as amarras da miséria e da
exclusdo social que anulam a sua capacidade deliberativa.l”

No tocante a autonomia como direito fundamental, Robert Alexy também da
importante contribuicdo quando sustenta que a dimensao juridica da autonomia se
manifesta como a liberdade de auto-organizacdo, e que o Estado deve proteger e
promover:

A autonomia individual pressupde a capacidade juridica e material de o sujeito
autodeterminar-se de acordo com as suas proéprias concecoes de bem e de valor.
Os direitos fundamentais operam como garantias dessa autonomia,
estabelecendo tanto uma esfera de prote¢do contra ingeréncias estatais e de
terceiros, quanto o dever de o Estado fornecer os pressupostos facticos
necessarios para que essa liberdade de escolha ndo seja meramente formal, mas
sim uma possibilidade real de agdo no mundo sociall8.

A autonomia atua, pois, como o nucleo intelectual e ético da dignidade humana no
constitucionalismo contemporaneo, o que assim reafirma Luis Roberto Barroso:

A autonomia baseia-se na dignidade da pessoa humana e expressa-se na
capacidade de autodeterminacio do individuo, que tem o direito de fazer as suas
préprias escolhas existenciais e de tracar o seu plano de vida sem interferéncias
indevidas. Ela divide-se em autonomia privada, que resguarda a liberdade
pessoal e a integridade moral, e autonomia publica, que assegura a participacao
do cidadao na formagdo da vontade politica do Estado, sendo ambas cooriginais
e interdependentes no Estado Democratico de Direito.1?

A autonomia, como conceito chave da propria no¢ao de direito humano, integra-se
anocao de dignidade na sociedade da informacao, sob a perspectiva universal e axiologica
de legitimidade democratica. Sarlet explica como a autonomia, enquanto direito humano
e fundamental, confere ao individuo a condicao de sujeito de direitos, proibindo a sua
instrumentalizagdo, em contraposicdo a politica de modulagdo comportamental material
e algoritmica na sociedade contemporanea:

A autonomia, na condi¢do de elemento nuclear da dignidade da pessoa humana
e de direito fundamental eminente, expressa-se na capacidade de

17 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na Constitui¢cdo

Federal de 1988. 9. ed. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2012, p. 112.

18 ALEXY, Robert. Teoria dos Direitos Fundamentais. Traducdo de Virgilio Afonso da Silva. Sdo Paulo:
Malheiros, 2008, p. 345.

19 BARROSO, Luis Roberto. A Dignidade da Pessoa Humana no Direito Constitucional Contempordneo:
Natureza Juridica, Contetidos e Critérios de Aplicagdo. Belo Horizonte: Forum, 2012, p. 254.
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autodeterminagdo do individuo e na sua liberdade de escolha existencial. Como
direito humano de matriz axioldgica, a autonomia veda de forma absoluta que o
ser humano seja transformado em mero objeto das a¢des do Estado ou de
particulares, garantindo-lhe a prerrogativa de tragar o seu proprio destino de
acordo com as suas concec¢des de valor. Ela constitui o pressuposto ético e
juridico para o exercicio de todas as demais liberdades, exigindo prote¢do ativa
contra qualquer forma de coercdo ou manipulagdo que anule a agéncia
individual.20

Em relevante abordagem filoséfica politica, Comparato?! (2015) também da sua
contribuicao voltada aos direitos humanos globais e a capacidade do individuo de agir no
mundo sem ser moldado por for¢as externas:

Os direitos humanos estruturam-se a partir do reconhecimento de que cada
individuo possui uma dignidade intrinseca, cujo componente operativo mais
elementar é a autonomia juridica e existencial. A autonomia, enquanto direito
humano fundamental, ndo se reduz a uma simples faculdade de escolha
individual, mas consubstancia a garantia de que o sujeito possa participar
ativamente da construcido social e politica da sua comunidade sem ter a sua
consciéncia colonizada. Assegurar a autonomia significa salvaguardar o direito
de ter direitos, protegendo a esfera de interioridade e de discernimento do ser
humano contra intervengdes que visem massificar o comportamento ou
padronizar as decisodes individuais.z2

A violacdo do minimo existencial, por conseguinte, ndo representa apenas uma
falha na distribuicdo de recursos, mas constitui um ébice politico estratégico, e por isso
intencional e estrutural, a prépria legitimacdo democratica, uma vez que individuos
desprovidos de condi¢des materiais dignas sdo destituidos das ferramentas materiais,
cognitivas e politicas imprescindiveis ao exercicio legitimo de liberdade de escolha, em
outras palavras, para exercer a autonomia, que fundamenta o elo do pacto constitucional
e democratico.

O capitalismo de vigilancia como ferramenta para a erosao democratica

A emergéncia da sociedade da informa¢do e a consolidacdo do chamado
"capitalismo de vigilancia" por Zuboff23, redimensionaram o eixo das ameacas a
autonomia do plano puramente material para o plano tecno-cognitivo, potencializando os
seus efeitos.

Sob esta novaracionalidade econdmica, a Inteligéncia Artificial (IA) foi subtilmente
convertida numa infraestrutura global de monitorizacao e modificacdo comportamental

20 SARLET, Ingo Wolfgang. Dignidade da Pessoa Humana e Direitos Fundamentais na Constituicdo Federal de
1988. 9. ed. Porto Alegre: Livraria do Advogado, 2012, p. 320.

2L COMPARATO, Fabio Konder. A Afirmagdo Histérica dos Direitos Humanos. 10. ed. Sio Paulo: Saraiva, 2015.
22 COMPARATO, Fabio Konder. A Afirmacdo Histdrica dos Direitos Humanos. 10. ed. Sdo Paulo: Saraiva, 2015,
p. 211.

28 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Traducdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021.
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em massa. Shoshana Zuboff?4 define esta dinAmica como a expropria¢do unilateral da
experiéncia humana critica, transformada em dados comportamentais que alimentam
processos de fabrico de previsdes e de modificagcdo de condutas.

A soberania do individuo deixa de ser ameacada apenas pela coercao fisica do
Estado e passa a ser erodida por um poder privado assimétrico, ubiquo e computacional.

Compreender a integridade cognitiva na era digital exige o resgate da autonomia
em sua maxima dimensao valorativa. Desta forma, a autonomia se consolida ndo apenas
como uma liberdade formal, mas como um direito humano indissociavel da propria
condicdo de pessoa humana.

E precisamente esse nucleo intangivel do direito humano a autonomia que se
encontra ameacado pelo perfilamento psicométrico e pela opacidade algoritmica,
refletindo diretamente nos efeitos nefastos e progressivos de erosdao democratica.

Nao pode haver leis para nos proteger daquilo que ndo tem precedentes, e
sociedades democraticas, como o mundo inocente dos tainos, sdo vulneraveis ao
poder sem precedentes. Dessa forma, o capitalismo de vigilancia pode ser
encarado como parte de um alarmante voo global rumo ao que muitos cientistas
politicos agora enxergam como um amolecimento das atitudes publicas em

N

relacio a necessidade e inviolabilidade da prépria democracia. Muitos
estudiosos apontam para uma ‘“recessio democratica” global ou uma
“desconsolidagdo” das democracias ocidentais que foram durante muito tempo
consideradas impermeaveis a ameacas antidemocraticas. Ainda estdo sendo
discutidas a extensdo e a natureza exata dessa ameacga, mas observadores
descrevem a amarga saudade a associada com a rapida mudanga social e o medo
do futuro transmitidos no seguinte lamento: “Meus lhos ndo verio a vida que eu
vivi.” 25

Essa erosao democratica contemporanea opera através de mecanismos
sofisticados de microtargeting e perfilamento psicométrico baseados em big data. Ao
mapear as vulnerabilidades emocionais, os medos e as inclinacdes ideolégicas dos
cidadaos, os sistemas algoritmicos passam a direcionar o fluxo de informacgdes, criando
bolhas de filtragem artificiais.

Nao se trata meramente da difusao capilarizada de fake news textuais, mas sim da
estruturacdo de uma rede automatizada de desinformag¢do orientada a manipulagao
psicossocial inconsciente. O debate publico deliberativo, outrora pensado como um
espaco de argumentacao racional, é substituido por estimulos pré-reflexivos concebidos
para gerar indignacdo e polarizagao.

Conforme diagnostica Byung-Chul Han?®, a psicopolitica digital substituiu a antiga
biopolitica; o poder ja ndo se limita a disciplinar os corpos, mas procura dominar a prépria
psique humana de forma invisivel, transformando o livre-arbitrio e as decisdes eleitorais
em subprodutos de otimiza¢gdes matematicas. E assim acrescenta:

24 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Tradugdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021, p.15

25 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Tradugdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021, p. 607.

% HAN, Byung-Chul. Psicopolitica: o neoliberalismo e as novas técnicas de poder. Tradugdo de Mauricio
Liesen. Belo Horizonte: Ayiné, 2018, p. 29.
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A psicopolitica digital opera convertendo a prépria liberdade em coagdo. Ao

submeter a psique a estimulos pré-reflexivos e a otimizacdo algoritmica do
rendimento, o sistema neoliberal neutraliza a nossa capacidade de negacao e de
revolta. Diante desta dominacdo invisivel e inteligente, o despertar da
consciéncia ndo pode ser meramente instrumental; exige uma desconexio
radical e uma heresia existencial. A verdadeira resisténcia a psicopolitica
consiste em resgatar o espaco do siléncio, do pensamento nio produtivo e da
indeterminacdo humana contra a previsibilidade estatistica do Big Data. S6
quando o individuo recupera o controlo sobre a sua atenc¢ao é que ele pode voltar
a agir como um sujeito politico dotado de livre-arbitrio.2”

O impacto institucional desta mutagdo tecnoldgica é devastador para o nexo de
legitimidade democratica. Os instrumentos tradicionais de controle social e de
fiscalizacdo eleitoral sdo pulverizados pela opacidade e pela velocidade dos fluxos
algoritmicos.

O constitucionalismo encontra-se desarmado perante uma engenharia social que
atua na esfera infra-consciente do eleitorado, minando as bases da autonomia politica sem
disparar os alarmes institucionais classicos.

Quando a vontade popular passa a ser moldada artificialmente por redes opacas
de inteligéncia artificial (IA), o principio da soberania popular esvazia-se. A manipulacdo
psicossocial inconsciente degrada a integridade dos processos deliberativos, convertendo
o labirinto da legitimidade democratica num circuito fechado de controle e manipulacdo
comportamental regulado por monopdlios tecnoldgicos privados.

Shoshana destaca que a conscientizacdo coletiva da pratica do uso dessa estrutura
tecnolégica como ferramenta de manipulacao da mente humana é emergente, e a imediata
regulamentacdo se impde como forma de reverter essa realidade antidemocratica.

O capitalismo de vigilancia ndo é uma mutacao inevitavel da tecnologia digital,
mas uma invenc¢do econémica deliberada que expropria a nossa vivéncia em prol
de predi¢des comerciais. Se quisermos restaurar a soberania do individuo e a
integridade da democracia, ndo podemos contentar-nos em mitigar os seus
sintomas através de leis de privacidade obsoletas. A verdadeira regulacdo exige
que interrompamos as proprias leis de movimento desta economia extractivista,
proibindo explicitamente a mercantilizacdo do comportamento humano infra-
consciente. O futuro da nossa civilizagdo depende da nossa capacidade coletiva
de domar este poder privado assimétrico, utilizando as instituicdes democraticas
para declarar que a experiéncia humana e o santuario da mente ndo estdo a
venda.28

A consciéncia critica sobre os impactos do capitalismo de vigilancia e da
Inteligéncia Artificial (IA) na psique humana é, pois, o ponto de partida indispensavel para
reverter a erosdo democratica e resgatar a autonomia individual. Esta compreensao
profunda do fenémeno exige uma resposta em duas frentes complementares: a urgéncia

27 HAN, Byung-Chul. Psicopolitica: o neoliberalismo e as novas técnicas de poder. Tradugdo de Mauricio
Liesen. Belo Horizonte: Ayiné, 2018, p. 94

28 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Traducdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021, p. 248.
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de uma regulacao juridica disruptiva e o imperativo de um despertar cognitivo da propria
humanidade.

A Regulacao Tecnopolitica é emergente, uma vez que os marcos regulatdrios
tradicionais sdo insuficientes para conter uma ameag¢a que opera na esfera infra-
consciente. A resposta juridica ndo pode limitar-se a protecao de dados formais; deve
evoluir para a salvaguarda da propria integridade cognitiva.

Para tanto, necessario o reconhecimento dos direitos neurocognitivos como valor
juridico, com a positivagdao dos "neurodireitos” como extensdes dos direitos humanos
fundamentais, como forma de blindar a mente contra a intrusdo algoritmica.

O uso ético de ferramentas de inteligéncia artificial é imprescindivel, bem como a
proibicdo do uso de ferramentas criadas unicamente para o fim de controlar e manipular
a mente humana, como por exemplo o uso do “Microtargeting Psicométrico”, banindo o
uso de perfis psicolégicos automatizados para fins de propaganda politica e manipulacao
eleitoral, haja vista que tal pratica converte o debate publico deliberativo em um circuito
fechado de estimulos emocionais matematizados.

Impor o principio da transparéncia explicavel, obrigando monopdlios tecnoldgicos
a abrir caixas-pretas algoritmicas ao escrutinio publico, como forma de auditar a
opacidade algoritmica, e a substituir o modelo de expropriagdo unilateral por estruturas
de governanca, onde o cidaddo detém o controlo real sobre os seus tragos
comportamentais, o que se denomina como soberania de dados.

Dessa forma, o despertar humano e a emancipacgao cognitiva se torna possivel, uma
vez que a regulacdo estatal se torna indcua se ndo houver uma contraofensiva cultural e
existencial, que devolva ao individuo o dominio sobre a sua atencdo e capacidade
reflexiva.

O despertar da consciéncia humana exige a transi¢do da passividade digital para
uma soberania cognitiva ativa. Educar os cidadaos para reconhecerem os estimulos pré-
reflexivos e os mecanismos de inducao a indignacao, a chamada literacia algoritmica
critica; a pratica de higiene atencional, reivindicando o tempo de desconexao como um
ato de resisténcia politica contra a economia da atencdo; o resgate de espacos
deliberativos coletivos, cultivando ambientes de debate presencias e digitais imunes a
logica da polarizacdo matematizada e do clique, e a subjetivacao consciente, a fim de
reconstruir a identidade humana fora do espelho dos inputs algoritmicos, validando o
livre-arbitrio contra a previsibilidade estatistica; enfim, todas essas sdo formas e
caminhos que rompem com o ciclo do sequestro inconsciente da mente e da autonomia
humana.

A arquitetura regulatoria deve, por fim, impor o principio da transparéncia
explicavel e a auditoria compulsoéria sobre os monopélios de dados. A eliminacdo das
"caixas-pretas"” algoritmicas é condicdo sine qua non para restabelecer a soberania do
individuo sobre seus tracos comportamentais, transformando a governanca tecnologica
de um vetor de expropriacdo unilateral em um instrumento de accountability
institucional.
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A prépria autora que da origem a nog¢do de capitalismo de vigilancia, como
prendncio do sério risco de representar o fim da democracia, a0 mesmo tempo aponta
como solucao paradoxal desse fendmeno a propria democracia, quando assim argumenta:

O cinismo é sedutor e pode nos cegar para o fato perduravel de que a democracia
ainda é nosso tinico canal para reforma. E a tinica ideia que emergiu da longa
histéria da opressdao humana que insiste no direito inalienavel das pessoas de se
autogovernarem. A democracia pode estar sitiada, mas ndo podemos permitir
que seus muitos ferimentos nos desviem da delidade a sua promessa. E
justamente em reconhecimento a tal dilema que Piketty se recusa a admitir a
derrota, argumentando que até mesmo uma dindmica “anormal” de acumulagio
foi — e pode voltar a ser — mitigada por instituicbes democraticas que
produzam contramedidas efetivas e duradouras: “Nao me parece haver outra
escolha para retomar o controle do capitalismo a nado ser apostar todas as chas
na democracia[...].” 69 A democracia é vulneravel ao que ndo tem precedentes,
mas a forga das instituicdes democraticas € o reldgio que determina a duragio e
o grau de destruicdo dessa vulnerabilidade. Em uma sociedade democratica, o
debate e a contestacdo viabilizados por instituicoes ainda saudaveis podem virar
a maré da opinido publica contra fontes inesperadas de opressdo e injustica,
sendo por m seguidos de legisla¢do e jurisprudéncia.2®

Em suma, a simbiose entre o capitalismo de vigilancia e a IA ndo representa apenas
um desafio tecnoldgico, mas uma crise civilizacional que ameaca a esséncia da condicao
humana e a viabilidade da democracia, potencializando exponencialmente o desafio
anteriormente ja estabelecido de dificuldades materiais e cognitivos causados pela falta
de acesso ao minimo existencial para a efetivacdo da autonomia.

Noah Harari assim ja havia anunciado em seus estudos:

Pela primeira vez na histdria, a Inteligéncia Artificial ndo serve apenas para
acelerar processos, mas para hackear o proéprio sistema operativo da
humanidade: a linguagem, a emo¢do e o pensamento. Quando os algoritmos
conseguem mapear e manipular as nossas vulnerabilidades emocionais de forma
mais precisa do que nés mesmos, o conceito tradicional de livre-arbitrio colapsa.
0 perigo real ndo é a emergéncia de uma IA consciente, mas sim o uso de uma IA
altamente inteligente para criar uma ilusdo de autonomia. Se ndo criarmos
urgentemente mecanismos globais de supervisdo ética e de limitagdo severa ao
perfilamento cognitivo, a democracia sera esvaziada por dentro, transformando
os cidaddos em marionetas estatisticas manipuladas por monopélios de dados.3°

A superacdo deste cenario nao se dara por meio do ludismo ou do isolamento
digital, mas pela imposicdo de limites éticos e juridicos severos a essas infraestruturas de
poder tecnoldgico utilizadas como forma de controle e manipulagdo coletivos visando
como resultado a sua prépria manuteng¢do no poder.

O futuro da soberania popular depende, fundamentalmente, da nossa capacidade
coletiva de transformar a atual submissdo algoritmica numa oportunidade historica de
emancipacdo, despertando a humanidade para a defesa do seu santudrio mental e da

29 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Traducdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021, p. 609-610.
30 HARARI, Yuval Noah. 21 Licdes para o Século XXI. Amadora: Elsinore, 2018, p. 112-113.
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integridade dos seus processos deliberativos, refletindo diretamente em reafirmar os
valores democraticos como base fundamental da sociedade.

Consideracodes Finais

A articulagdo teoérico-conceitual desenvolvida demonstra que a simbiose entre a
falta de acesso ao minimo existencial potencializada pelo capitalismo de vigilancia que se
apropria dos sistemas de Inteligéncia Artificial (IA) ndo configura um mero incremento
tecnolégico instrumental, mas sim uma mutagdo estrutural da racionalidade politica e
econdmica contemporanea.

Diante do diagnostico de desestruturacdo da autonomia individual e da
integridade democratica por vias infra-conscientes, a reversdo desse cenario de erosao
psicopolitica exige uma resposta bidirecional e indissociavel, que deve articular, de forma
concomitante, a positivacdo de marcos regulatorios tecnopoliticos disruptivos e a
promoc¢do de um despertar emancipatorio da consciéncia humana.

Sob a ética dos marcos regulatérios tradicionais de protecdo de dados, pautados
no consentimento formal e na governanca de fluxos informacionais, revelam-se
manifestamente anacronicos e insuficientes para conter as ameacas descritas por Zuboff3?
e Han32.

Como a manipulagdo algoritmica atua no plano sub-reflexivo, capturando
inclinacdes afetivas e vulnerabilidades psicométricas para fins de modificacao
comportamental em massa, a tutela juridica deve deslocar-se da dimensao puramente
material da privacidade para a dimensao intangivel da integridade neurocognitiva.

Nesse sentido, a transicdo para um modelo de regulacdo tecnopolitica eficaz
pressupoOe a positivacdo dos chamados neurodireitos como clausulas pétreas dos direitos
humanos fundamentais. Essa inovacao juridica visa blindar a psique contra o escrutinio e
a ingeréncia preditiva de agentes privados.

Contudo, a intervencao estatal e a positivacdo de restri¢des juridicas sdo indcuas
se desacompanhadas de uma contraofensiva cultural e existencial de resgate da soberania
cognitiva. A eficacia do aparato normativo depende do despertar de uma consciéncia
critica coletiva. O ser humano precisa deixar a condi¢cdo de mero insumo de dados
comportamentais e reassumir a posicdo de sujeito epistémico e politico ativo.

Esse despertar humano reclama a formulacdo de uma pedagogia voltada para a
literacia algoritmica critica, capacitando a cidadania a decodificar as estratégias de
inducao a indignacdo, os vieses comerciais e os filtros de bolha que distorcem a percepc¢ao
da realidade factual.

A emancipacdo da subjetividade exige, outrossim, o cultivo de uma higiene
atencional e a reivindicagdo do direito a desconexao. Essas acdes devem ser entendidas

31 ZUBOFF, Shoshana. A era do capitalismo de vigildncia: a luta por um futuro humano na nova fronteira do
poder. Tradugdo de George Schlesinger. 1. ed. Rio de Janeiro: Intrinseca, 2021.

32 HAN, Byung-Chul. Psicopolitica: o neoliberalismo e as novas técnicas de poder. Tradugdo de Mauricio
Liesen. Belo Horizonte: Ayiné, 2018.
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ndo como meras op¢des de bem-estar individual, mas como auténticos atos de resisténcia
politica contra a economia da atencao.

Ao subtrair o tempo e a atengdo da légica do engajamento aditivo, torna-se viavel
a reconstrucdo do espaco publico deliberativo fora da légica do clique e da polarizacao
artificial. Trata-se de reabilitar o pensamento ndo produtivo, o siléncio reflexivo e a
indeterminacao humana frente a tentativa de reducao do livre-arbitrio a subprodutos de
otimizacgdes estatisticas.

Em sintese, a superacao da crise civilizacional e erosdo democratica instaurada
pelo capitalismo de vigilancia e pela inteligéncia artificial requer que a tecnologia seja
reconduzida ao seu papel de extensdo das capacidades humanas, e nao de substituta da
integridade psicolégica e da autonomia politica.

A viabilidade futura da democracia e a preservacdo do santudrio mental e
axiolégico da pessoa humana dependem, umbilicalmente, da capacidade institucional de
impor limites ético-juridicos severos ao poder computacional e tecnoldgico, viabilizando
uma praxis emancipatéria que converta a presente submissdo algoritmica em um
processo historico de reafirmacdo do livre-arbitrio, com o reconhecimento da soberania
popular como valor juridico e reafirmando os valores democraticos como fundamento
basilar da sociedade.
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